
 
 

MONITORING TISKU 2010 
 

            



Adopce na dálku 
12.1.2010    RTA    str. 2   17:40 Minuty regionu ( Moravskoslezský kraj) 

         

Renáta ORLÍKOVÁ, moderátorka 
O tom, jak propastný je rozdíl mezi �ivotem ve dvou  r� zných vesnicích, se p�esv� d� ily d� ti ze Staré B� lé. 
Tamní školu navštívili jejich vrstevníci z východních � ech, kte�í se nedávno vrátili z Afriky. V Keni toti� 
adoptovali chlapce a cht� li se podívat, jak se mu �ije. O své africké zá�itk y se te�  ochotn�  d� lí s 
ostatními. 
 
Eva PANOŠOVÁ, redaktorka 
To je Mabari, chlapec z malé vesnice v Keni. U� n � kolik let m� �e navšt � vovat školu díky d� tem z Hradce 
Králové, které ho adoptovaly a dokonce ho i navštívili. 
 
Nikola KREJ� OVÁ, ú� astnice cesty do Keni 
Nás moc zajímalo, jak on tam �ije, jak to tam u nic h vypadá. 
 
Eva PANOŠOVÁ, redaktorka 
Škola, kterou Mabari navšt� vuje, pat�í v jeho vesnici k t� m lepším. Ostatní domy jsou postaveny z hlíny a 
kravského trusu. O tom všem se te�  dozv� d� ly d� ti ze Staré B� lé. 
 
Dana JANÍ� KOVÁ, u� itelka ZŠ Stará B� lá 
Myslela jsem si, �e tedy naši �áci by to m � li vid� t, a� se z té Afriky, proto�e ty evropské podmínky oproti 
africkým jsou úpln�  jiné. 
 
Eva PANOŠOVÁ, redaktorka 
Vypráv� ní o �ivot �  afrického chlapce zaujalo starob� lské d� ti mo�ná víc ne� n � jaký ak� ní film. 
 
�ákyn �  ZŠ Stará B� lá 
Myslím, �e to bylo strašn �  zajímavé. 
 
�ákyn �  ZŠ Stará B� lá 
Takové ty rozdíly mezi t� mi chudými a t� mi bohatými. 
 
�ákyn �  ZŠ Stará B� lá 
Bylo by fajn, kdybysme to ud� lali, jako �e i naše škola �e by adoptovala to dít �  na dálku. 
 
Eva PANOŠOVÁ, redaktorka 
Adopci i cestu do Keni zorganizovala v královéhradecké škole u� itelka, kterou jsme nejd�íve pova�ovali za 
jednu z �áky � . Za mladistvou vizá�í se ale ukrývá odvá�ná a vytr valá �ena. 
 
Eva HUMLOVÁ, u� itelka, organizátorka cesty do Keni 
Doufám a pevn�  v�� ím, �e p �esn�  tahle ta akce byla práv�  proto, aby oni si uv� domili, co tady t�eba mají, 
co je pot�eba, aby samoz�ejm�  nebyli xenofobní, aby nem� li strach z lidí. 
 
Eva PANOŠOVÁ, redaktorka 
Adoptivnímu spolu�ákovi posílají � eské d� ti ro� n�  7 200 korun. 
 
Marek LIŠKA, ú� astník cesty do Keni 
Mabarimu kupujeme vlastn�  z toho boty, školní uniformu, n� jaké ty pom� cky. 
 
Eva PANOŠOVÁ, redaktorka 
Tak jako našim d� tem se mu sice ne�ije, ale vzd � lání je pro n� j �ivotní šancí. Eva Panošová, RTA, Stará 
B� lá. 
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Navštivte slum 
18.2.2010    Náš region    str. 3   Z obcí 

 
ODOLENA VODA – Kibera je nejv� tší slum v Keni, �ije tu p �es milión a p� l lidí. Bydlí v plechových 
chatr� ích, na malém prostoru se tísní i p�es deset lidí, �ijí mezi odpadky, bez infrastruktur y, nemají vodu, 
elekt� inu, není tam kanalizace. 
Po celý únor jsou v Minigalerii v Odolen�  Vod�  k vid� ní fotografie Aleny Polanecké, která si v roce 2007 na dálku 
adoptovala chlape� ka z Keni p�es Humanistické  centrum  Narovinu . Ale nez� stalo jen u adopce. „Nesta� í mi d� lat 
n� co povrchn� , a tak jsem za� ala d� lat v centru koordinátora,“ hovo�í autorka o své cest�  k africkým d� tem. Na 
p�elomu let 2007/2008 byly v Keni povolební nepokoje s velkými ztrátami na �ivotech. V centru se zrodila  myšlenka, 
ud� lat n� co pro d� ti nad rámec adopcí s cílem ukázat jim, jak smyslupln�  trávit volný � as a nau� it je snášet se a 
respektovat „mezikmenov� “. A tak se v roce 2008 poda�ilo v Kibe�e za pomoci ke� ských koordinátor�  zorganizovat 
velký fotbalový turnaj, kterého se zú� astnilo p�es 90 tým� . Z d� tí, které se turnaje zú� astnily, bylo vybráno p� t tým� , 
� ty�i chlapecké a jeden dív� í. Plánem je dostat d� ti i mimo slum. „Sna�íme se jim zprost �edkovat turnaje s jinými 
týmy,“ � íká Polanecká a pokra� uje: „Kdy� u� d � ti chodí do školy, tak po ní mají spoustu volného � asu, ovšem pokud 
nejsou vyu�ívány na práci. Pak hrozí, �e se budou p oflakovat po ulicích a �e na ulici skon � í.“ Projekt b� �í pod názvem 
Kibera Kids 4 Peace. Fotografie Aleny Polanecké vznikly p�i její návšt� v�  v Kibe�e a v� rn�  dokumentují tam� jší �ivot 
d� tí. Výstava je prodejní, výt� �ek z prodeje putuje na humanitární akce centra. Ve rnisá� výstavy se konala 2. února a 
uvedl ji místostarosta Odoleny Vody Roman Straka slovy o lidské pomoci: „Pomoc je niterná lidská zále� itost, která 
vyv� rá z našich srdcí stejn�  jako láska.“ Autorka fotografií pak promítala záb� ry ze �ivota v Kibe �e a její vypráv� ní 
bylo natolik poutavé, �e se vernisá� protáhla na n � kolik hodin. Na otázku: „Jaký máte nejsiln� jší dojem z Afriky?“ 
odpovídá: „Lidi, jsou ú�asní, a i kdy� nemají ani k orunu, nemají co jíst, nemají co pít, tak i o to málo, co mají, jsou 
ochotni se rozd� lit a pohostit vás.“ Humanistické  centrum  Narovinu  má ješt�  spoustu dalších aktivit, jejich zásluhou 
vznikl v Africe sirot� inec a nemocnice, provozují humanistické  školy a zabývají se problematikou pitné vody. Chcete-
li se dov� d� t o jeho � innosti více, podívejte se na www.kiberakids4peace. org nebo www.adopceafrika.cz. 
 
Foto popis| A. Polanecká na vernisá�i výstavy fotog rafií v Minigalerii v Odolen�  Vod�  
Foto autor| Foto: Pavel Novotný                    Regionální mutace| Náš region – sever 
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Prodejem toust �  pomohli africké škola � ce 
6.3.2010    denik.cz    str. 0   Regiony 

      
Hradec Králové /FOTOGALERIE/ - Adopce  na dálku  u� arovala �ák � m Základní školy Pouchov. Ti se 
rozhodli krom�  ji� adoptovanému školákovi Mwabarimu pomoci ješt �  africké dívce. Po celé dva dny 
prodávali v areálu školy tousty, které sami vyrobili. 

„Akce se povedla a� nad o � ekávání. P� vodní mno�ství zásob na dva dny jsme prodali za jed iný. Do 
adopce se p�ipojili nejen �áci deváté t �ídy, kte�í ji� � tvrtým rokem podporují jedenáctiletého Mwabariho, 
ale i d� ti z šesté a sedmé t�ídy,“ uvedla u� itelka Eva Humlová, je� je autorkou nápadu. 
Podle odhad�  bude vybraná � ástka dokonce vyšší ne� pot �ebných 7200 korun. Za zbylé peníze po�ídí 
školáci z Pouchova africké dívce jízdní kolo." 
 
URL| http://www.denik.cz/regiony/tousty-pomohly-africke-skolacce20100306.html 
 

FOTO - PRODEJEM TOUST�  POMOHLI AFRICKÉ ŠKOLA � CE 
6.3.2010    Hradecký deník    str. 2   Královéhrade cký kraj 

         

Foto popis| ADOPCE NA DÁLKU  u� arovala �áky Základní školy Pouchov. Ti se rozhodli  krom�  ji� 
adoptovanému školákovi Mwabarimu pomoci ješt�  africké dívce. Po celé dva dny prodávali v areálu školy 
tousty, které sami vyrobili. „Akce se povedla a� na d o� ekávání. P� vodní mno�ství zásob na dva dny jsme 
prodali za jediný. Do adopce se p� ipojili nejen �áci deváté t �ídy, kte�í ji� � tvrtým rokem podporují 
jedenáctiletého Mwabariho, ale i d� ti z šesté a sedmé t� ídy,“ uvedla u� itelka Eva Humlová, je� je autorkou 
nápadu. Podle odhad�  bude vybraná � ástka dokonce vyšší ne� pot �ebných 7200 korun. Za zbylé peníze 
po�ídí školáci z Pouchova africké dívce jízdní kolo. 
 
Foto autor| Foto: Deník/Jan Jelínek 
Region| Východní � echy 
Publikováno| Hradecký deník; Královéhradecký kraj; 02 
Publikováno| Ji� ínský deník; Královéhradecký kraj; 02 
Publikováno| Náchodský deník; Královéhradecký kraj; 02 
Publikováno| Rychnovský deník; Královéhradecký kraj; 02 
ID| 008c928e-ce46-4f8b-b8af-770ba7f5dd8f 
 

SVA� INA Za adopci dívky z Keni 
6.3.2010    Mladá fronta DNES    str. 1   Kraj Hrad ecký 

         

Za zisk ze sva� in adoptují dívku 

Hradec Králové - P�edtím, ne� v � era na základní škole Pouchov v Hradci Králové zazvonilo na p�estávku, 
d� ti z šesté a sedmé t�ídy se rozeb� hly rozeh�ívat toustova� e. O p�estávce pak p�ed spolu�áky z jiných 
t�íd zapékaly toasty a prodávaly je za dvacet korun. Peníze, které tak vyd� laly, p� jdou na adopci hol� i� ky 
z africké Keni. 

S nápadem podporovat dívku v Keni formou adopce  na dálku  p�išla u� itelka angli� tiny Eva Humlová. 
Vyd� lat na ni i prodejem sva� in, tomu se inspirovala u své kolegyn�  v Jihlav� . „Zkusily jsme to nyní 
poprvé a bylo to úsp� šné,“ �ekla Humlová. Sama s další u� itelkou toasty p� ipravuje. „Máme potraviná�ský 
pr� kaz, tak�e je to zajišt � né z hlediska hygieny,“ uvedla. 



 Zájem o prodej toast�  byl mezi 260 �áky školy obrovský. „Ve st �edu jsme nakoupili asi 250 toast�  
a mysleli jsme si, �e to budeme mít na oba dny. Za první den jsme to prodali, tak�e jsme museli ješt �  na 
pátek dokupovat,“ �ekla Humlová. 
 Ta má �áky šesté a sedmé t �ídy na angli� tinu a cht� la, aby m� li kontakt s n� kým v zahrani� í. 
„Takto budou psát reálné dopisy kamarádovi, nebude to nic vymyšleného podle u� ebnice,“ uvedla 
u� itelka. Navíc d� ti pomohou dobré v� ci. 
Na adopci se díky sva� inovému dni podílí celá škola, ale n� kte�í �áci šesté a sedmé t �ídy navíc p�ispívají 
t� i sta korun. Na celý školní rok stojí adopce afrického dít� te 7200 korun. Dívku pro adopci si �áci teprve 
vyberou, a� budou mít všechny peníze. 
 Vloni � ást �ák �  deváté t�ídy a �ák � , kte�í u� odešli na st �ední školy, navštívila v Keni chlapce 
Mwabariho, kterého letos podporují formou adopce  na dálku  � tvrtým rokem. O cest�  do Keni stejn�  jako 
o tamním �ivot �  a adopci  na dálku  mladí mecenáši po�ádají i p�ednášky v jiných školách v republice. 
 Cílem adopce  na dálku  je hlavn�  podpo� it vzd� lání vybraného dít� te. Adoptivním rodi� em m� �e 
být jednotlivec, skupina lidí, rodina, organizace � i firma. Vybranému dít� ti hradí ro� ní p� ísp� vek 7200 
korun školné a všechny u� ební pom� cky. Ten, kdo dít�  adoptuje, dostává informace o tom, jak si dít�  
vede, a m� �e si s ním dopisovat. 
 
Foto autor| FOTO: MAFA - OND� EJ LITTERA 
Regionální mutace| Mladá fronta DNES - východní � echy (hradec králové) 

Z prodeje sva � in cht � jí adoptovat dít �  
8.3.2010    Mladá fronta DNES    str. 3   Kraj Pard ubický    (red)     

 
Hradec Králové - P�edtím, ne� v � era na základní škole Pouchov v Hradci Králové zazvonilo na p�estávku, 
d� ti z šesté a sedmé t�ídy se rozeb� hly rozeh�ívat toustova� e. 
 O p�estávce pak p�ed spolu�áky z jiných t � íd zapékaly toasty a prodávaly je za dvacet korun. 
Peníze, které tak vyd� laly, p� jdou na adopci hol� i� ky z africké Keni. S nápadem podporovat dívku v Keni 
formou adopce  na dálku  p� išla u� itelka angli� tiny Eva Humlová. Vyd� lat na ni i prodejem sva� in, tím se 
inspirovala u své kolegyn�  v Jihlav� . 
 „Zkusili jsme to nyní poprvé a bylo to úsp� šné,“ �ekla Humlová. Sama s další u� itelkou toasty 
p�ipravuje. „Máme potraviná�ský pr� kaz, tak�e je to zajišt � né z hlediska hygieny,“ uvedla. 
Psaní dopis�  do ciziny má d� tem také pomoci s jazyky Zájem o prodej toast�  byl mezi 260 �áky školy 
obrovský. „Ve st�edu jsme nakoupili asi 250 toast�  a mysleli jsme si, �e to budeme mít na oba dny. Za  
první den jsme to prodali, tak�e jsme museli ješt �  na pátek dokupovat,“ �ekla Humlová. 
Ta má �áky šesté a sedmé t �ídy na angli� tinu a cht� la, aby m� li kontakt s n� kým v zahrani� í. „Takto 
budou psát reálné dopisy kamarádovi, nebude to nic vymyšleného podle u� ebnice,“ uvedla u� itelka. Navíc 
d� ti pomohou dobré v� ci. 
 Na adopci se díky sva� inovému dni podílí celá škola, ale n� kte�í �áci šesté a sedmé t �ídy navíc 
p�ispívají t� i sta korun. Na celý školní rok stojí adopce afrického dít� te 7200 korun. Dívku pro adopci si 
�áci teprve vyberou, a� budou mít všechny peníze. 
 Vloni � ást �ák �  deváté t�ídy a �ák � , kte�í u� odešli na st �ední školy, navštívila v Keni chlapce 
Mwabariho, kterého letos podporují formou adopce  na dálku  � tvrtým rokem. O cest�  do Keni stejn�  jako 
o tamním �ivot �  a adopci  na dálku  mladí mecenáši po�ádají i p�ednášky v jiných školách v republice. 
 Cílem adopce  na dálku  je hlavn�  podpo� it vzd� lání vybraného dít� te. Adoptivním rodi� em m� �e 
být jednotlivec, skupina lidí, rodina, organizace � i firma. Vybranému dít� ti hradí ro� ní p� ísp� vek 7200 
korun školné a všechny u� ební pom� cky. Ten, kdo dít�  adoptuje, dostává informace o tom, jak si dít�  
vede, a m� �e si s ním dopisovat. 
 
Foto popis| VYD	 LÁVAJÍ, ABY POMOHLY. Peníze na adopci se scházejí d� tem rychle, o tousty byl na 
škole velký zájem. Pot�ebný ro� ní p� ísp� vek na vzd� lání dívky v Keni je 7200 korun. 
Foto autor| FOTO: MAFA - OND� EJ LITTERA 
Regionální mutace| Mladá fronta DNES - pardubický kraj 
 



Školáci adoptují africkou dívku 
23.3.2010    Mladá fronta DNES    str. 3   Kraj Par dubický 

    Pavel Bedná�     

Peníze získali �áci hradecké základní školy zapékán ím a prodejem toast�  HRADEC KRÁLOVÉ Ke� skou 
dívku Veronicah z Nairobi adoptují �áci hradecké zá kladní školy Pouchov. Více ne� sedmi tisíci korun 
ro� n�  jí cht� jí pomoci získat lepší vzd� lání. 
 Peníze na adopci vyd� lali n� kte�í �áci školy b � hem dvou dn�  na za� átku b�ezna zapékáním a 
prodejem toast� . 
 „Rozhodli jsme se adoptovat ke� skou hol� i� ku a zapojit do adopce nejen nové �áky, ale také 
širokou ve�ejnost. Proto jsme s d� tmi z devátých t�íd po dva dny uskute� nili sva� inové dny,“ �ekla u� itelka 
angli� tiny Eva Humlová, která s nápadem p�išla. 
 Takzvané sva� inové dny byly víc ne� úsp � šné. U� b � hem prvního dne bylo 250 toast� , které m� ly 
sta� it na oba dny, vyprodaných. Na následující den proto musela Eva Humlová další toasty dokupovat. 
 Toasty si kupovali nejen �áci pouchovské školy, al e dokonce i rodi� e a jejich kolegové z práce. 
Jeden zákazník si dokonce odnesl šedesát zape� ených toast� . 
 Eva Humlová po� ítala s tím, �e se poda �í vybrat polovinu pen� z ze sedmi tisíc dvou set korun 
pot�ebných na adopci dívky. 
 Všichni proto byli p�ekvapení, kdy� se prodejem toast �  vybralo ve škole jen o jednat� icet korun 
mén� . 
 „Chci všem moc pod� kovat za spolupráci a pomoc. D� tem za výrobu neuv�� itelného mno�ství 
toast� , ostatním �á � k� m a rodi�� m, �e akci koupí toust �  podpo�ili,“ �ekla Humlová. 
 Ta u� í angli� tinu �áky šesté a sedmé t �ídy a cht� la, aby m� li kontakt s n� kým v zahrani� í. Budou 
si tak dopisovat s africkou hol� i� kou. „Budou psát reálné dopisy a nebude to nic vymyšleného podle 
u� ebnic,“ uvedla u� itelka. Navíc d� ti pomohou dobré v� ci. 
 Proto�e na adopci p �ispívali navíc �áci z šesté a sedmé t � ídy pochovské školy jednotliv�  t�emi sty 
korunami, vybralo se dalších � ty� i a p� l tisíce korun. 
 Za ty �áci s u � itelkou koupí dárky, které dají nejen dívce, ale i ke� skému chlapci Mwabarimu. 
Toho toti� �áci devátých t �íd pouchovské základní školy adoptovali u� p �ed � ty�mi roky. Díky tomu m� �e 
Mwabari studovat a chodit do školy. 
 Vloni se ho dokonce „adoptivní rodi� e“ vydali do Keni navštívit a od za� átku školního roku 
navšt� vují školy po � eské republice, kde vypráví o svých zá�itcích a mot ivují ostatní �áky k adopci. 
 Cílem adopce  na dálku  je p�edevším podpo� it vzd� lání vybraného dít� te. 
 Adoptivním rodi� em se m� �e stát ka�dý, a 
  u� jednotlivec, skupina lidí, rodina, organizace, � i 
firma. Vybranému dít� ti hradí ro� ní p�ísp� vek školné a všechny u� ební pom� cky. Ten, kdo dít�  adoptuje, 
si s ním m� �e dopisovat. 
 
Foto popis| Dá si n� kdo toast? Netradi� ním zp� sobem v� novali mladí mecenáši peníze pro adopci  na 
dálku . 
Foto autor| Foto: MF DNES 
Regionální mutace| Mladá fronta DNES - pardubický kraj 

Africké rytmy v Lucern �  ji� pot � inácté 
25.3.2010    kurzy.cz    str. 0   Tiskové zprávy 

       
Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í p� ijdou v pátek 16. dubna 2010 podpo�it ji� tradi � ní 
Ples Afrika. Akce, která se koná na podporu Kampan�  lidské podpory v afrických zemích, letos p�edstaví 
pestrou paletu �ánr �  a vystoupení. 

Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í p� ijdou v pátek 16. dubna 2010 podpo�it ji� tradi � ní 
Ples Afrika. Akce, která se koná na podporu Kampan�  lidské podpory v afrických zemích, letos p�edstaví 
pestrou paletu �ánr �  a vystoupení. Od bollywoodu, p�es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro. Lístky 
jsou ji� dnes v p �edprodejní síti TicketPro. 
„Zábavný charakter a letní atmosféra Multikulturního plesu je ka�doro � n�  na konci pra�ské zimy vhodnou 
formou, která umo� � uje zprost�edkovat velkému po� tu lidí poznávání nejr� zn� jších kultur a ocenit 
bohatství r� znorodosti. Cílem je prevence rasismu, diskriminace a netolerance mezi mláde�í a motivace k 



anga�ovanosti mladých lidí v naší spole � nosti ve smyslu spolupráce a vzájemné pomoci. Získaný výt� �ek 
toti� v�dy putuje na konkrétní projekt Kampan �  lidské podpory,“ uvedla Tá� a Bedná�ová z 
Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá a dodala: „Díky plesu jsme ji� podpo �ili �adu 
vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad jsme dostav� li školu Salim v Guineji, kam v sou� asné 
dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se školou na Rusinga Island v Keni.“ Letošní ro� ník plánují 
organizáto�i v� novat nap�. na dokon� ení školy v Matam Lido v guinejském hlavním m� st�  Conakry nebo 
na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
Všichni, kdo letos na Ples Afrika p�ijdou se však krom�  pomoci dobré v� ci mohou t� šit také na netradi� ní 
hudební show. „Letošní ro� ník jsem se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete 
hudbu a tance všech kontinent� ,“ uvedla Tá� a. B� hem ve� era tak z pódia zazní hudba skupiny Bengas, 
Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana Buda�e a Eliš� ina bandu. Vzorem pro všechny tane� níky pak 
mohou být ukázky tanc�  v podání skupin TiDiTaDe, Dideua, Siderea, Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira 
Mandela. 
Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová. V 
prostorách Lucerny nebude chyb� t ani výstava afrických fotek, videoprojekce a tombola. P� isp� t Kampani 
lidské podpory budete moci také nákupem afrických p�edm� t�  v duchu „fair trade“. „Jde p�edevším o 
výrobky z �emeslných dílen z Keni a Guiney, které dávají práci �ad�  lidí, kte�í by jinak t� �ko hledali 
uplatn� ní. Nap�. v Guineji dosahuje nezam� stnanost a� 70%,“ vysv � tlila organizátorka Tá� a. Utr�ené 
peníze jdou pak zpátky na projekty p�ímo v Africe. Stejn�  tak jako všechny v� ci ze sbírky zdravotnického 
materiálu, který s sebou nezapome� te na ples p�inést. 
Lístky jsou k dostání v p�edprodejní síti Ticketpro nebo p�ímo v Humanistickém  centru v Tyršov�  ulici 1 
(poblí� I. P. Pavlova). Cena je 250 K �  na stání a 300 K�  na sezení. Více na internetových stránkách akce 
www.PlesAfrika.cz. 
 
URL| http://zpravy.kurzy.cz/217173-africke-rytmy-v-lucerne-jiz-potrinacte/ 

...v AFRICE 
30.3.2010    Xantypa    str. 26   Co se d � je... 

    GITA FUCHSOVÁ     

Rozvojová spolupráce m� �e mít r � zné podoby, od mezinárodních miliardových projekt�  a� po pomoc 
malých nevládních organizací. V Keni p� icházíme do styku se všemi druhy, ale náš nejv� tší obdiv a 
podporu mají jedinci, kte�í svým nápadem a úsilím zm� nili �ivoty tisíc �  pot�ebných. 
Adopce afrických d� tí na dálku, zam�� ená na podporu vzd� lávání, elekt� ina ze slunce pro školy v Keni, 
mezinárodní sí
  osmi tisíc koordinátor� , ka�doro � ní ples Afrika v pra�ské Lucern � , Humanistické  centrum 
na rovinu - to je jen malý vý� et aktivit Dany Feminové. Kdy� v roce 2001 hledala,  kam zacílit v� tší projekt, 
poradila jí Faith Oguk, stipendistka, ke� ská studentka léka�ské fakulty v Praze. O prázdninách ji vzala 
dom�  na západ Keni, kde navštívily ostrov Rusinga na Viktóriine jeze�e. Spolu s obyvateli jedné vesnice si 
vysnili projekt komunitního centra, jemu� dali náze v OSTROV NAD	 JE. A sen se postupn�  stával 
skute� ností: škola, sirot� inec, školka, farma a zdravotnické centrum. 
Na nemocnici s deseti l� �ky, rentgenem, malým opera � ním sálem, laborato� í a ordinací praktického léka�e 
p�isp� lo naše Ministerstvo zahrani� ních v� cí. Slavnostní otev�ení s p�est� i�ením pásky bylo velkou slávou 
nejen pro místní obyvatele, ale sjeli se na ni i zástupci dalších humanitárních projekt�  z celé Keni. 
Nechyb� la ani V� rka, jak si v Praze kolegové medici po� eštili jméno Faith, která se mezitím stala vá�enou 
d� tskou léka�kou p�ednášející na univerzit�  v Eldoret. A nechyb� l ani Aleš Bárta z organizace ADRA a 
další vysn� ný projekt nemocnice v Itibo. Vzal s sebou studenty z 1. léka�ské fakulty Univerzity Karlovy a 
paní doktorku Jarmilu Klies� ikovou z pra�ské Bulovky, kte �í ka�doro � n�  jezdí do Keni na praxi. 
Dana Feminová dostav� la, Aleš Bárta polo�il základní cihlu k rozší �ení porodnice v Itibo na regulérní 
nemocnici evropského standardu. % ^ ^Y A zatímco pokra� uje stavební ruch, ve vedlejší budov�  se rodí, 
ošet�uje a v nové zubní ordinaci se trhají zuby. „Za celý rok praxe v Písku jsem vytrhla snad patnáct zub� , 
a tady za m� síc osmdesát dev� t!" chlubí se (s namo�enou rukou) MUDr. Šárka Karlo va. A doktorka 
Klieš� iková se raduje nad letošní první malárií pod mikroskopem a studenti si zamlouvají další praxi u 
Aleše hned na léto. A my na ambasád�  máme radost, �e se � esko-ke� ské ostr� vky nad� je propojily. 
 
Foto popis| n� ho� Dana centrum vybudovala 
Foto popis| lemocnice cekající na první pacienty 



Foto autor| foto GITA FUCHSOVÁ 
O autorovi| text a foto GITA FUCHSOVÁ 
 

Strhující multikulturní šou � eká na všechny na Plese Afrika 
31.3.2010    � Ro Plze �     str. 10   17:00 Události dne - Karlovarský kraj  

         

Dana JELÍNKOVÁ, moderátorka 
Strhující multikulturní šou � eká na všechny, kte�í p� ijedou v pátek 16. dubna do pra�ské Lucerny podpo � it 
u� tradi � ní Ples Afrika. Akce, kterou po�ádá Humanistické  hnutí  je zam�� ena na podporu afrických zemí. 
Letos p�edstaví pestrou paletu �ánr � . Všichni ú� inkující vystoupí bez nároku na honorá� a jak uvádí 
zakladatelka Humanistického  hnutí  v Karlových Varech Michaela � erná, díky plesu u� tato organizace 
podpo�ila �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . 
 
Michaela � ERNÁ, zakladatelka Humanistického  hnutí  v Karlových Varech 
Hlavn�  jde teda o ty projekty, kampan�  lidské podpory, tam je vlastn�  t�eba projekt adopce  na dálku . 
Potom jsou to výstavby škol, r� zných vzd� lávacích center, léka�ských za�ízení, hlavn�  t�eba te� ko 
konkrétn�  v té Keni tam jsou aktuální hlavn�  2 centra, kde se te� ko vystav� ly mate�ské školy, základní 
školy, první stupn� , s tím, �e potom budou pokra � ovat do druhých stup�� . Rozjely se zem� d� lské projekty 
natolik, �e u� vícemén �  mohou být z v� tšiny samostatné. Chystá se te� ko výstavba práv�  i nemocnice, 
proto�e tam je velký problém s prevencí HIV, je tam  velký po� et úmrtí na nemoci jako jsou malárie a 
podobn� . 
 
Dana JELÍNKOVÁ, moderátorka 
Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová. 16. 
dubna v prostorách pra�ské Lucerny nebude chyb � t ani výstava afrických fotografií, videoprojekce nebo 
tombola. 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                                                                         HOUSER 



 



Vyhrajte lístky na Ples Afrika 
1.4.2010    tn.cz    str. 0   TN.CZ/Magazín/�ena/Vz tahy a rodina 

    tn.cz     

B� hem ve� era z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama i Jana Buda�e a Eliš� ina 
bandu. 
Štve vás u� nevlídné po � así? Tou�ítme u� obléknout letní šaty a ješt �  se u toho pobavit? Máme pro vás 
tip. 16. dubna se v pra�ské Lucern �  bude konat u� t � ináctý ro� ník Plesu Afrika. 
Ka�dý, kdo p � ijde, se m� �e t � šit na pestrou paletu hudebních �ánr �  a vystoupení. B� hem ve� era z pódia 
zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana Buda�e a Eliš� ina bandu. 
Vzorem pro všechny tane� níky pak mohou být ukázky tanc�  v podání skupin TiDiTaDe, Dideua, Siderea, 
Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira Mandela. 
Chcete se zú� astnit? Sout� �te o lístky 
Server tn.cz pro vás p�ipravil sout� � o p � tkrát dv�  vstupenky. Odpov� zte na sout� �ní otázku a email 
zašlete na adresu soutez@tn.cz. Nezapome� te p�ipojit své jméno, p�íjmení, adresu bydlišt�  a telefonní 
kontakt. Své odpov� di zašlete nejpozd� ji do 8. dubna do 12 hodin. Do p�edm� tu emailu napišt�  "Ples 
Afrika". 
Jaké je hlavní m� sto afrického státu Guinea, kam ka�doro � n�  putuje � ást výt� �ku na podporu Kampan �  
lidské podpory? 
a) Nairobi 
b) Conakry 
c) Kakamega 
Peníze p� jdou na dostavbu školy v Guineji 
Celým ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová. V prostorách Lucerny 
nebude chyb� t ani výstava afrických fotek, videoprojekce a tombola. 
Získaný výt� �ek akce v�dy putuje na konkrétní projekt Kampan �  lidské podpory. "Díky plesu jsme ji� 
podpo�ili �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad jsme dostav� li školu Salim v Guineji, 
kam v sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se školou na Rusinga Island v Keni,“ uvedla 
Tá� a Bedná�ová z Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá 
Letošní ro� ník plánují organizáto�i v� novat nap�íklad na dokon� ení školy v Matam Lido v guinejském 
hlavním m� st�  Conakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
P�isp� t Kampani lidské podpory budete moci také nákupem afrických p�edm� t�  v duchu „fair trade“. "Jde 
p�edevším o výrobky z �emeslných dílen z Keni a Guineji, které dávají práci �ad�  lidí, kte�í by jinak t� �ko 
hledali uplatn� ní. Nap�íklad v Guineji dosahuje nezam� stnanost a� sedmdesáti procent,“ vysv � tlila 
organizátorka. 
 
URL| http://tn.nova.cz/magazin/zena/vztahy-a-rodina/vyhrajte-listky-na-ples-afrika.html 
 



                    



Ond�ej Brzobohatý zve do Afriky 
14.4.2010    Brn � nský deník    str. 17   Zábava 

    (kul)     

Praha – Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í p� ijdou tento pátek podpo�it do Lucerny 
tradi� ní Ples Afrika. Koná se v rámci Kampan�  lidské podpory v afrických zemích a p�edstaví nejr� zn� jší 
tane� ní i hudební �ánry a vystoupení. Od bollywoodu, p �es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro. 
Lístky jsou ji� v p �edprodejní síti TicketPro. 
 „Zábavný charakter a letní atmosféra Multikulturního plesu je ka�doro � n�  na konci pra�ské zimy 
vhodnou formou, která umo� � uje zprost�edkovat velkému po� tu lidí poznávání nejr� zn� jších kultur a 
um� ní ocenit bohatství r� znorodosti. Cílem je prevence rasismu, diskriminace a netolerance mezi mláde�í 
a motivace k anga�ovanosti mladých lidí v naší spol e� nosti ve smyslu spolupráce a vzájemné pomoci. 
Získaný výt� �ek toti� v�dy putuje na konkrétní projekt Kampan �  lidské podpory,“ �íká Tá� a Bedná�ová z 
Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá. 
 A dodává: „Díky plesu jsme ji� podpo �ili �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad 
jsme dostav� li školu Salim v Guineji, kam v sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se 
školou na Rusinga Island v Keni.“ 
 Výt� �ek z letošního ro � níku cht� jí organizáto�i v� novat nap�íklad na dokon� ení školy v Matam 
Lido v guinejském hlavním m� st�  Conakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
 Všichni, kdo letos na Ples Afrika p�ijdou, se mohou t� šit také na netradi� ní hudební show. 
„Letošní ro� ník jsme se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete hudbu a tance 
všech kontinent� ,“ �íká Tá� a. 
 B� hem ve� era z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana 
Buda�e a Eliš� ina bandu. Vzorem pro všechny tane� níky pak mohou být ukázky tanc�  v podání skupin 
TiDiTaDe, Dideua, Siderea, Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira Mandela. 
 Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie 
Váchová. 
 
Foto popis| V AFRICKÉM STYLU. Lucerna se otev�e tradi� nímu plesu v orientálním duchu ji� pot � inácté. 
Foto autor| Foto: Ples Afrika 
Region| Ji�ní Morava 
Publikováno| Brn� nský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Vyškovský deník; Zábava; 17 
Publikováno| B�eclavský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Blanenský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Hodonínský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Znojemský deník; Zábava; 17 
ID| 9c105ce8-a81a-495c-a4de-00ac34208c97 

Brzobohatý zve do Afriky 
14.4.2010    Moravskoslezský deník    str. 17   KUL TURA / ZÁBAVA 

    (kul)     

Praha – Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í p� ijdou tento pátek podpo�it do Lucerny 
tradi� ní Ples Afrika. Koná se v rámci Kampan�  lidské podpory v afrických zemích a p�edstaví nejr� zn� jší 
tane� ní i hudební �ánry a vystoupení. Od bollywoodu, p �es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro. 
Lístky jsou ji� v p �edprodejní síti TicketPro. 
 „Zábavný charakter a letní atmosféra Multikulturního plesu je ka�doro � n�  na konci pra�ské zimy 
vhodnou formou, která umo� � uje zprost�edkovat velkému po� tu lidí poznávání nejr� zn� jších kultur a 
um� ní ocenit bohatství r� znorodosti. Cílem je prevence rasismu, diskriminace a netolerance mezi mláde�í 
a motivace k anga�ovanosti mladých lidí v naší spol e� nosti ve smyslu spolupráce a vzájemné pomoci. 
Získaný výt� �ek toti� v�dy putuje na konkrétní projekt Kampan �  lidské podpory,“ �íká Tá� a Bedná�ová z 
Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá. A dodává: „Díky plesu jsme ji� podpo � ili 
�adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad jsme dostav� li školu Salim v Guineji, kam v 
sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se školou na Rusinga Island v Keni.“ 



 Výt� �ek z letošního ro � níku cht� jí organizáto�i v� novat nap�íklad na dokon� ení školy v Matam 
Lido v guinejském hlavním m� st�  Conakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
 Všichni, kdo letos na Ples Afrika p�ijdou, se mohou t� šit také na netradi� ní hudební show. 
„Letošní ro� ník jsme se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete hudbu a tance 
všech kontinent� ,“ �íká Tá� a. 
 B� hem ve� era z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana 
Buda�e a Eliš� ina bandu. Vzorem pro všechny tane� níky pak mohou být ukázky tanc�  v podání skupin 
TiDiTaDe, Dideua, Siderea, Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira Mandela. 
 Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie 
Váchová. 
 
Foto popis| V AFRICKÉM STYLU. Lucerna se otev�e tradi� nímu plesu v orientálním duchu ji� pot � inácté. 
Foto autor| Foto: Ples Afrika 
Region| Severní Morava 
Publikováno| Moravskoslezský deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
Publikováno| Opavský a hlu� ínský deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
Publikováno| Frýdecko-místecký a t� inecký deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
Publikováno| Haví�ovský deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
Publikováno| Karvinský deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
Publikováno| Novoji� ínský deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
Publikováno| Bruntálský a krnovský deník; KULTURA / ZÁBAVA; 17 
ID| 577407e7-8bbe-4756-b304-a237b9dd1a69 

Brzobohatý zve do Afriky 
14.4.2010    Plze� ský deník    str. 17   Zábava 

    (kul)     

Praha – Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í p� ijdou tento pátek podpo�it do Lucerny 
tradi� ní Ples Afrika. Koná se v rámci Kampan�  lidské podpory v afrických zemích a p�edstaví nejr� zn� jší 
tane� ní i hudební �ánry a vystoupení. Od bollywoodu, p �es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro. 
Lístky jsou ji� v p �edprodejní síti TicketPro. 
 „Zábavný charakter a letní atmosféra Multikulturního plesu je ka�doro � n�  na konci pra�ské zimy 
vhodnou formou, která umo� � uje zprost�edkovat velkému po� tu lidí poznávání nejr� zn� jších kultur a 
um� ní ocenit bohatství r� znorodosti. Cílem je prevence rasismu, diskriminace a netolerance mezi mláde�í 
a motivace k anga�ovanosti mladých lidí v naší spol e� nosti ve smyslu spolupráce a vzájemné pomoci. 
Získaný výt� �ek toti� v�dy putuje na konkrétní projekt Kampan �  lidské podpory,“ �íká Tá� a Bedná�ová z 
Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá. 
 A dodává: „Díky plesu jsme ji� podpo �ili �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad 
jsme dostav� li školu Salim v Guineji, kam v sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se 
školou na Rusinga Island v Keni.“ 
 Výt� �ek z letošního ro � níku cht� jí organizáto�i v� novat nap�íklad na dokon� ení školy v Matam 
Lido v guinejském hlavním m� st�  Conakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
 Všichni, kdo letos na Ples Afrika p�ijdou, se mohou t� šit také na netradi� ní hudební show. 
„Letošní ro� ník jsme se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete hudbu a tance 
všech kontinent� ,“ �íká Tá� a. 
 B� hem ve� era z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana 
Buda�e a Eliš� ina bandu. Vzorem pro všechny tane� níky pak mohou být ukázky tanc�  v podání skupin 
TiDiTaDe, Dideua, Siderea, Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira Mandela. 
 Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie 
Váchová. 
 
Region| Západní � echy 
Publikováno| Plze� ský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Plze� ský deník - Plze� -jih, sever; Zábava; 17 
Publikováno| Doma�lický deník; Zábava; 17 
Publikováno| Chebský deník; Zábava; 17 



Publikováno| Karlovarský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Klatovský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Rokycanský deník; Zábava; 17 
Publikováno| Sokolovský deník; Zábava; 17 
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Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová zvou do Afriky 
14.4.2010    Pra�ský deník    str. 6   Zábava - kul tura 

    (kul)     

Praha - Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í p� ijdou tento pátek podpo� it do Lucerny tradi� ní 
Ples Afrika. Koná se v rámci Kampan�  lidské podpory v afrických zemích a p�edstaví nejr� zn� jší tane� ní i 
hudební �ánry. Od bollywoodu, p �es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro. Lístky jsou ji� v 
p�edprodejní síti TicketPro. 
 „Zábavný charakter a letní atmosféra Multikulturního plesu je ka�doro � n�  na konci pra�ské zimy 
vhodnou formou, která umo� � uje zprost�edkovat velkému po� tu lidí poznávání nejr� zn� jších kultur a 
um� ní ocenit bohatství r� znorodosti. Cílem je prevence rasismu, diskriminace a netolerance mezi mláde�í 
a motivace k anga�ovanosti mladých lidí v naší spol e� nosti ve smyslu spolupráce a vzájemné pomoci,“ 
� íká Tá� a Bedná�ová z Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá. A dodává: „Díky 
plesu jsme ji� podpo �ili �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad jsme dostav� li školu Salim 
v Guineji, kam v sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se školou na Rusinga Island v 
Keni.“ 
 Výt� �ek z letošního ro � níku cht� jí organizáto�i v� novat nap�. na dokon� ení školy v Matam Lido v 
guinejském hlavním m� st�  Conakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
Všichni, kdo letos na Ples Afrika p�ijdou, se mohou t� šit také na netradi� ní hudební show. „Letošní ro� ník 
jsme se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete hudbu a tance všech kontinent� ,“ 
� íká Bedná�ová. 
 B� hem ve� era z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana 
Buda�e a Eliš� ina bandu. Celým ve� erem provedou Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová. 
 
Foto popis| V AFRICKÉM STYLU. Lucerna se otev�e tradi� nímu plesu v orientálním duchu ji� pot � inácté. 
Foto autor| Foto: Ples Afrika 
Region| St�ední � echy 

Africké rytmy v Lucern �  ji� pot � inácté 
14.4.2010    super.cz    str. 0   Super akce - Akce  

    Super.cz     

Od bollywoodu p�es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro! Strhující multikulturní show � eká na 
všechny, kte�í p� ijdou v pátek 16. dubna 2010 podpo� it ji� tradi � ní multikulturní Ples Afrika. 
Akce, která se koná v rámci Kampan�  lidské podpory v afrických zemích, na svém t� ináctém ro� níku 
p�edstaví pestrou paletu �ánr �  a vystoupení. 
„Tradi� ní Ples Afrika je na konci pra�ské zimy neobvyklou formou, jak lidem p�edstavit krásy a pestrost 
� erného kontinentu a zárove�  podpo�it dobrou v� c. Navíc p�ispívá k prevenci rasismu a diskriminace, 
proto�e se na n � m ka�doro � n�  potkávají lidé mnoha kultur, etnik a nábo�enství,“  uvedla Tá� a Bedná�ová 
z Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá a dodala: 
„Díky plesu jsme ji� navíc podpo � ili �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad jsme dostav� li 
školu Salim v Guineji, kam v sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí, nebo sirot� inec se školou na 
Rusinga Island v Keni.“ 
Letošní ro� ník plánují organizáto�i v� novat nap�. na dokon� ení školy v Matam Lido v guinejském hlavním 
m� st�  Konakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
Všichni, kte�í letos na Ples Afrika p�ijdou, se však krom�  pomoci dobré v� ci mohou t� šit také na netradi� ní 
hudební show. 



„Letošní ro� ník jsme se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete hudbu a tance 
všech kontinent� ,“ uvedla Tá� a. 
B� hem ve� era tak z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana Buda�e a 
Eliš� ina bandu. Vzorem pro všechny tane� níky pak mohou být ukázky tanc�  v podání skupin TiDiTaDe, 
Dideua, Siderea, Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira Mandela. 
Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová. V 
prostorách Lucerny nebude chyb� t ani výstava afrických fotek, videoprojekce a tombola. 
P�isp� t Kampani lidské podpory budete moci také nákupem afrických p�edm� t�  v duchu „fair trade“. 
„Jde p�edevším o výrobky z �emeslných dílen z Keni a Guineje, které dávají práci �ad�  lidí, kte�í by jinak 
t� �ko hledali uplatn � ní. Nap�íklad v Guineji dosahuje nezam� stnanost a� sedmdesáti procent,“ vysv � tlila 
organizátorka Tá� a. 
Utr�ené peníze jdou pak zpátky na projekty p �ímo v Africe. Stejn�  tak jako všechny v� ci ze sbírky 
zdravotnického materiálu, který s sebou nezapome� te na ples p� inést. 
Lístky jsou k dostání v p�edprodejní síti Ticketpro nebo p�ímo v Humanistickém  centru v Tyršov�  ulici 
(poblí� I. P. Pavlova). Cena je 250 K �  na stání a 300 K�  na sezení. 
 
Více na internetových stránkách akce www.PlesAfrika.cz 
URL| http://www.super.cz/clanek/38693-africke-rytmy-v-lucerne-jiz-potrinacte.html 

Akce Ples Afrika je zam �� en na podporu afrických zemí 
16.4.2010    � Ro Plze �     str. 8   17:00 Události dne - Karlovarský kraj 

         

Dana JELÍNKOVÁ, moderátorka 
Strhující multikulturní šou � eká na všechny, kte�í p� ijedou dnes do pra�ské Lucerny podpo �it u� tradi � ní 
Ples Afrika. Akce, kterou po�ádá Humanistické  hnutí  a je zam�� ena na podporu afrických zemí, letos 
p�edstaví pestrou paletu �ánr � . Všichni ú� inkující vystoupí bez nároku na honorá� a jak uvádí � lenka 
Humanistického  hnutí  v Karlových Varech Michala � erná, díky plesu u� tato organizace podpo �ila �adu 
vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . 
 
Michala � ERNÁ, � lenka Humanistického  hnutí  v Karlových Varech 
Hlavn�  jde teda o ty projekty, kampan� , lidské podpory. Tam je vlastn�  t�eba projekt adopce  na dálku . 
Potom jsou to výstavby škol, r� zných vzd� lávacích center, léka�ských  za�ízení, konkrétn�  v té Keni tam 
jsou aktuální hlavn�  dv�  centra, kde se te� ko vystav� ly mate�ské školy, základní školy první stupn�  s tím, 
�e potom budou pokra � ovat do druhých stup�� . Rozjely se zem� d� lské projekty natolik, �e u� vícemén �  
mohou být z v� tšiny samostatné. Chystá se te� ko výstavba práv�  i nemocnice, proto�e tam je velký 
problém s prevencí HIV, je tam velký po� et úmrtí na nemoci jako jsou malárie a podobn� . 
 
Dana JELÍNKOVÁ, moderátorka 
Celým ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie Váchová. V prostorách pra�ské  
Lucerny dnes nebude chyb� t ani výstava afrických fotografií, videoprojekce nebo tombola. 

Ond�ej Brzobohatý zve na ples pro Afriku 
16.4.2010    Olomoucký deník    str. 12   Kultura � R 

    (kul)     

Výt� �ek humanitární akce, která se koná dnes v pra�ské Lucern� , p� jde na dokon� ení školy v Matam 
Lido v guinejském hlavním m� st�  
 
Praha – Strhující multikulturní show � eká na všechny, kte�í dnes p� ijdou podpo�it do Lucerny tradi� ní Ples 
Afrika. Koná se v rámci Kampan�  lidské podpory v afrických zemích a p�edstaví nejr� zn� jší tane� ní i 
hudební �ánry a vystoupení. Od bollywoodu, p �es orient, gipsy fusion a� po o � ekávané afro. Lístky jsou ji� 
v p�edprodejní síti TicketPro. 



 „Zábavný charakter a letní atmosféra Multikulturního plesu je ka�doro � n�  na konci pra�ské zimy 
vhodnou formou, která umo� � uje zprost�edkovat velkému po� tu lidí poznávání nejr� zn� jších kultur a 
um� ní ocenit bohatství r� znorodosti. Cílem je prevence rasismu, diskriminace a netolerance mezi mláde�í 
a motivace k anga�ovanosti mladých lidí v naší spol e� nosti ve smyslu spolupráce a vzájemné pomoci. 
Získaný výt� �ek toti� v�dy putuje na konkrétní projekt Kampan �  lidské podpory,“ �íká Tá� a Bedná�ová z 
Humanistického  hnutí , které ples v � eské republice po�ádá. 
 A dodává: „Díky plesu jsme ji� podpo �ili �adu vzd� lávacích a zdravotnických projekt� . Nap�íklad 
jsme dostav� li školu Salim v Guineji, kam v sou� asné dob�  chodí p�es � ty� i sta d� tí nebo sirot� inec se 
školou na Rusinga Island v Keni.“ 
 Výt� �ek z letošního ro � níku cht� jí organizáto�i v� novat nap�íklad na dokon� ení školy v Matam 
Lido v guinejském hlavním m� st�  Conakry nebo na projekt Voda pro Kauti v Keni. 
 Všichni, kdo letos na Ples Afrika p�ijdou, se mohou t� šit také na netradi� ní hudební show. 
„Letošní ro� ník jsme se rozhodli pojmout opravdu multikulturn� , tak�e na n � m najdete hudbu a tance 
všech kontinent� ,“ �íká Tá� a. 
 B� hem ve� era z pódia zazní hudba skupiny Bengas, Ekvator, Marimba Mama, ale také Jana 
Buda�e a Eliš� ina bandu. Vzorem pro všechny tane� níky pak mohou být ukázky tanc�  v podání skupin 
TiDiTaDe, Dideua, Siderea, Tamawi, Aaja Nachle � i Capoeira Mandela. 
 Celým multikulturním ve� erem provede moderátorská dvojice Ond�ej Brzobohatý a Lucie 
Váchová. 
 
Foto popis| V AFRICKÉM STYLU. Lucerna se otev�e tradi� nímu plesu v orientálním duchu ji� pot � inácté. 
Foto autor| Foto: Ples Afrika 
Region| St�ední Morava 
Publikováno| Olomoucký deník; Kultura � R; 12 
Publikováno| Prost� jovský deník; Kultura � R; 12 
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Publikováno| Hranický deník; Kultura � R; 12 
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Se zá�itky z Afriky cestují po republice 
20.4.2010    Hradecký deník    str. 3   Hradecko 

    (sir)     

Sedm �ák �  ze Základní školy Pouchov spolu se svou u� itelkou Evou Humlovou vypráv� jí vrstevník� m o 
své cest�  za adoptovaným � trnáctiletým chlapcem Mwabarim. 
 
Hradec Králové – Mají u� za sebou pou 
  po patnácti školách z celé � eské republiky a te�  se chystají na 
další t� i. 
 Dnes ji� sedmáci ze Základní školy Pouchov, kte �í se podívali do Afriky za svým adoptovaným 
chlapcem, vypráv� jí své zá�itky ostatním �ák � m a sna�í se je jim p � iblí�it adopci  na dálku . 
 „T�i roky s �áky adoptujeme afrického chlapce Mwabarih o z Keni. Setkali jsme se a za�ili s ním 
jeho b� �ný školní den. Podívali jsme se do opravdové afric ké školy a nasáli atmosféru Keni,“ p� ipomn� la 
lo� skou � ervencovou expedici u� itelka Eva Humlová, která stála u zrodu nápadu a celou výpravu uvedla 
ve skute� nost. 
 P�esto�e sedmi � lenná skupina �ák �  má neustále plný diá�, vyjí�dí spíše do vzdálen � jších škol v 
Královéhradeckém kraji nebo ješt�  do odlehlejších kout�  republiky. 
 „Na jednu stranu m�  malý zájem hradeckých škol p�ekvapil. Ale na druhou stranu mám radost, �e 
se ozývají jiné školy nejen z regionu,“ uvedla Humlová. 
 Prezentace, p�i nich� cestovatelé vypráv � jí své zá�itky, si museli vytvo �it sami. „Hovo�í stejným 
jazykem, jejich dojmy a pro�itky jsou ostatním sroz umitelné. Bylo by to jiné, kdyby jim expedici popisoval 
dosp� lý cestovatel,“ je p�esv� d� ena u� itelka z Pouchova. 



 Do dnešního dne navštívili �áci patnáct škol s cel kem osmadvaceti prezentacemi. Program vid� lo 
p�ibli�n �  1900 �ák �  z celé republiky. 
 „Podívali jsme se do m� st, jako jsou Náchod, Trutnov, Jihlava, � eská Lípa nebo Praha. � eká nás 
nap�íklad Starý Kolín, Nymburk nebo Babice u Prahy. Nejdále jsme byli v Ostrav� . Všude sklízíme 
úsp� chy a v�elé p�ijetí,“ popisuje cesty a další plány Eva Humlová. Své p�íznivce našli adoptivní rodi� e 
také na komunika� ním portálu Facebooku, kde ji� mají p �es 420 fanoušk� . 
 V � ervenci lo� ského roku strávili �áci spolu se svou angli � tiná�kou Evou Humlovou dev� t dní ve 
východoafrické Keni poblí� m � sta Nairobi. 
 Zú� astnili se dopoledního vyu� ování, které vypadalo trochu jinak ne� to � eské. „U� í se tak trochu 
open air. T�ídy jsou v domcích, kde sice jsou okna, ale bez skel. Máte po�ád pocit, �e jste venku v 
p�írod� ,“ uvedla tehdy po návratu Humlová. 
Fotogalerii z výpravy s dalšími informacemi najdete na adrese: hradecky.denik.cz/kena 
 
*** 
„Na jednu stranu m�  malý zájem hradeckých škol p�ekvapil. Ale na druhou stranu mám radost, �e se 
ozývají jiné školy nejen z regionu.“ 
u� itelka Eva Humlová 
 
Foto popis| 
Region| Východní � echy 

�áci p � ednášejí o Africe a adopci na dálku 
26.4.2010    Mladá fronta DNES    str. 3   Kraj Hra decký 

    (bed)    Krátce 

 
HRADEC KRÁLOVÉ Sedm �ák �  hradecké Základní školy Pouchov se vloni podívalo do africké Keni. 
Navštívili tam chlapce Mwabariho, kterého u� t � i roky na dálku adoptují. Nyní navšt� vují školy po � eské 
republice a popisují své zá�itky z návšt � vy v africké škole i z adopce  na dálku . Jejich program u� vid � lo 
kolem 1900 d� tí, p�ednášeli v Náchod� , Jihlav� , Praze � i Ostrav� . Své fanoušky mají mladí mecenáši i na 
internetové sociální síti facebook. Nedávno �áci po uchovské školy p� isp� li na adopci africké hol� i� ky 
koupí sendvi�� , které balily d� ti. Cílem adopce  na dálku  je podpo� it vzd� lání vybraného dít� te. 
Adoptivním rodi� em m� �e být jednotlivec, skupina lidí, rodina, organizac e � i firma. Vybranému dít� ti hradí 
ro� ní p� ísp� vek 7200 korun školné a všechny u� ební pom� cky. 
 
Regionální mutace| Mladá fronta DNES - východní � echy (hradec králové) 

D� ti budou d � lat sva � iny pro Afriku 
29.4.2010    Jihlavský deník    str. 3   Zpravodajs tví 

    LENKA POSPÍŠILOVÁ     

Jihlava – Sva� ina pro Afriku. P�esn�  tak se jmenuje akce, která se dnes od rána koná v základní škole 
Rošického v Jihlav� . 
 �áci školy v rámci této akce prodávají jídlo a z v ybraných pen� z pak dv� ma d� tem v Africe 
sponzorují vzd� lání. K prodeji budou v kuchy� ce školy jako ji� tradi � n�  stovky výrobk� . 
 Pokud chcete tuto v� c podpo�it a p�isp� t také, máte šanci. Sta� í k tomu málo. P�ijít ráno do školy 
a koupit si n� jaké jídlo, které d� ti ud� laly. Na prodej od p� l deváté ráno budou ovocné �ezy, toasty se 
šunkou a hamburger s hranolky. Za tato jídla zájemci v prostorách školní kuchy� ky zaplatí od 15 do 25 
korun. Prodej by m� l ve škole trvat a� do dvanácti hodin. Bude ale zál e�et na zásobách. O výrobky d � tí je 
toti� poka�dé veliký zájem a jídlo mizí takzvan �  mrknutím oka. Výt� �ek z prodeje škola pou�ije na adopci  
na dálku . 
 „U� 2,5 roku máme adoptovanou dvanáctiletou Eunice  Wanjiku a devítiletého Davida Otweru. 
Oba �ijí v Keni,“ �ekl �editel základní školy František Svoboda. „Jejich vzd� lávání ro� n�  stojí asi dvacet 
tisíc korun,“ doplnil �editel školy. 



 Sva� inový den základní škola po�ádá dvakrát za rok. Naposledy se konal 11. listopadu lo� ského 
roku. 
 To byly na prodej pala� inky a toasty. Stály dvacet korun. Toast pak o p� t korun mén� . I kdy� byly 
na prodej stovky výrobk� , všechny se nakonec prodaly. 
 
Region| Vyso� ina 
 
 
 
 
 
 
 

St� ípky – � asopis Prahy 13 
Kv� ten 2010 

 
 
 

                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ROMANO VODORI  Kv� ten 2010 

 



Centrum pro rodinu a sociální pé � i p � ipravilo speciální program 
11.5.2010    ibrno.cz    str. 0   Aktuality 

         

Konferencí Brno – m� sto pro rodiny na radnici Brno-st�ed za� al v pond� lí 10. kv� tna Týden pro rodinu. 
Tuto akci po�ádá Centrum pro rodinu a sociální pé� i. Dve�e Centra se otev�ou ve�ejnosti – ve � tvrtek 13. 
kv� tna od 9 do 17 hodin je p� ichystána prohlídka prostor centra, návšt� vníci se mohou seznámit s � inností 
organizace, zhlédnout ukázku program�  nebo promítání filmu Cesta k pozitivnímu rodi� ovství nebo si 
projít výstavu prací, které se ú� astnily sout� �e Naše rodinná oslava. 
Na sobotu 15. kv� tna od 14 do 18 hodin je p�ipraven Den pro rodinu v Josefské 1. Na d� ti i dosp� lé � eká 
kolob� �ková jízda zru � nosti s ukázkami r� zných typ�  kolob� �ek a odrá�edel, které si zájemci mohou i 
vyzkoušet. Sou� ástí programu bude také hra pro celou rodinu nebo výtvarná dílna. V 15.30 hodin p�ijde 
na �adu vyhlášení jihomoravských vít� z�  výtvarné a literární sout� �e Naše rodinná oslava a od 16 do 17 
hodin si p�edevším menší návšt� vníci u�ijí ma � áskové divadlo Ove� ka z Tišnova, které zahraje hru 
Filipova dobrodru�ství aneb Zem �  zdraví. Nad všemi akcemi Týdne pro rodinu p�evzal záštitu první 
nám� stek primátora Daniel Rychnovský. 
Sérii akcí zasv� cenou rodin�  p�ipravila na kv� ten také Knihovna Ji�ího Mahena v Brn� . Na st�edu 12. 
kv� tna v 17 hodin je v úst�ední knihovn�  v Kobli�né 4 p �ipraveno zahájení výstavy Jak se �ije v 
mate�ských centrech. O týden pozd� ji, ve st�edu 19. kv� tna od 17 hodin se zde bude konat prezentace 
humanistického  centra  Narovinu  o adopcích  na dálku  a zárove�  za� íná výtvarná dílna pro d� ti a 
sout� �e s názvem Knihohraní. A 26. kv � tna zde budou vyhlášeny výsledky fotosout� �e Co d � láme rádi 
spolu. Pro rodi� e s d� tmi bude p� ipraven i Knihovní p� tiboj s p�ekvapením na záv� r. Do projektu se 
zapojily také pobo� ky Knihovny Ji�ího Mahena. 
 
http://www.ibrno.cz/index.php?sec=rubrika&id_rubrika=23&id_zprava=18662#zprava_18662 
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    (kus)     

HLU� ÍN - Lidé si pomáhají. � asto i na tisícikilometrové vzdálenosti. T�eba tak, �e platí školu d � tem v 
Africe. Jako �áci Základní školy Hlu � ín-Rovniny. 
 
Dnes u� st �edoškolák Moses Oviti je z Keni. Ve slezském Hlu� ín�  sice nikdy v �ivot �  nebyl, ale p�esto zde 
má své p�átele. Dokonce takové, �e mu pomáhají v rámci proje ktu Adopce  na dálku  s jeho studiem. U� 
od roku 2004 mu u� itelé, �áci a rodi � e d� tí za Základní školy Hlu� ín-Rovniny p�ispívají na školu. 
 „V polovin�  minulého týdne jsme uspo�ádali ji� šestý ro � ník Školní jarní show, jejím� smyslem je 
získat prost�edky práv�  na podporu Mosese Ovitiho v Keni. A op� t se poda�ilo získat sedm a p� l tisíce 
korun, které jeho studium stojí,“ �ekla k akci u� itelka Veronika Kadlecová, která spole� n�  s kolegyní 
Ji� inou Holou školní show koordinuje. Proto�e škola ne má svoje vhodné prostory, vyu�ila azylu v místním 
kin�  Mír, kde odehrála celkem t� i p�edstavení. První dv�  dopolední byly ur� eny d� tem po�ádající školy, 
odpolední pak hlavn�  rodi�� m a ve�ejnosti v� bec. Ti svým dobrovolným vstupným podpo� ili sbírku na 
mladého Ke� ana. 
 „Program akademie tvo�í samy d� ti, nikdo je do toho netla� í, jen s kolegyní ob� as poradíme nebo 
pom� �eme. Letos v ní ú � inkovalo na sedmdesát d� tí a pot� šující je, �e se do programu zapojili i ti, kte �í 
u� naše školní lavice opustili,“ �ekla k programu Veronika Kadlecová s tím, �e jej vi d� lo okolo tisíce divák�  
všech v� kových kategorií. T� m byl nejprve v prezentaci Marka Kláska Moses Oviti p�edstaven a pak u� 
následovala tane� ní a p� vecká � ísla, dokonce scénka sehraná v prajštin� . Záv� r pat� il školnímu 
p� veckému sboru Sluní� ko. „Jsme rádi, �e nám pomohly i naše ma�oretky, kt eré pod vedením trenérek 
Pla� kové a Kornerové nacvi� ily své pásmo. Jim i všem dalším bych cht� la moc pod� kovat,“ sv�� ila se 
ješt�  Kadlecová. O tom, �e peníze z Hlu � ína nejdou jen tak n� kam, ale skute� n�  pomáhají v Keni, sv� d� í 
dopisy, fotografie a konec konc�  i vysv� d� ení, které Moses pravideln�  posílá. Na Rovninách tak mají 
jistotu, �e jejich snaha není zbyte � ná. 



Díky, píší Ke � ané do Sokolova 
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    Libor Michalec     

Studenti ze sokolovské st�ední školy si získali srdce n� kolika malých Ke� an� . Díky akci Adopce  na dálku  
pomáhají studovat africkým školák� m. T�eba desetileté Irene Awuor, odkázané jen na strýce. 
 
SOKOLOV „Martine, Kubo a všichni studenti, doufám, �e se máte dob �e. D� vod, pro�  píšu, je, �e d � kuju 
za to, co pro m�  b� hem celého roku d� láte. Jsem š
astný jako král,“ napsal malý Francis Aduru Abunu z 
Keni do Integrované st�ední školy tachnické a ekonomické (ISŠTE) v Sokolov� . „D� kuji vám za boty, co 
jste mi dali k Vánoc� m, a B� h �ehnej ka�dému z Vás a vaší práci,“ píše dál v do pise. Malý Ke� an je 
jedním z d� tí, které m� �e v chudé Africe studovat díky fina � ní pomoci student�  a vedení sokolovské školy. 
Celý project vznikl p�ed šesti lety, kdy� redakto �i školního studentského � asopisu Voice objevili mo�nost 
pomáhat d� tem v Africe studovat. Vybrali si tehdy desetiletou Irene Awuor z Keni - dívku, která �ila u 
strýce, jeliko� její rodi � e dostihla choroba jménem AIDS. „Bylo rozhodnuto, � e na 'Adopci na dálku' pod 
záštitou Humanistického  centra budou p� ispívat všichni studenti ISŠTE Sokolov a s nimi i pedagogický 
sbor,“ podotýká �editel školy Pavel Janus. Na adopci p�isp� li studenti i u� itelé školy a do prosince 2004 se 
vybralo 7 200 korun. Irene tak mohla od ledna, kdy za� íná jedno z t�í vyu� ovacích období, nastoupit do 
školy. „Za p�ísp� vek od nás m� �e Irene zaplatit školné, u � ebnice, školní uniformu, p�ípadn�  další pot�eby 
do školy i domácnosti -podle momentálního kurzu eura ke ke� skému dolaru,“ dodává Janus. „Nyní Irene 
studuje na st�ední škole, t� ikrát za rok nám pošle dopis v angli� tin�  a také svoji fotografii a kopii 
vysv� d� ení, abychom vid� li, jak studuje.“ Vedení školy se nápad natolik zalíbil, �e se rozhodli adoptovat 
dalšího �á � ka z Keni - Francise Aduru Abunu. 
 Dopisy a vše ostatní mohou studenti vid� t na nást� nce v p�ízemí školní budovy. Všechny t� ídy, 
které p� isp� jí v daném roce na adopci  na dálku , dostanou certifikát s vybranou � ástkou. Tím se pak 
v� tšinou chlubí na t�ídní nást� nce. Pro studenty je sbírka nejen mo�ností vykonat dobrý skutek, ale také 
se seznámit s kulturou a �ivotním stylem jiného nár oda. To p�ispívá ke schopnosti v� tší tolerance a 
nezištné pomoci. „Adopcí  na dálku  cht� jí studenti � íct NE všem projev� m rasismu, xenofobie a 
intolerance a ukázat, �e je lepší darovat ne� být o bdarován,“ píší studenti na webových stránkách školy. 
Adoptovali jste také dít�  na dálku? Jakou s tím máte zkušenost? 
Pište na Libor. Michalec@mfdnes.cz 
 
Foto popis| Adoptovali ji Irene Awuor z Keni je dívka, která �ila u svého strýce. Její rodi � e toti� dostihla 
choroba AIDS. 
Foto autor| Foto: archiv 
Regionální mutace| Mladá fronta DNES - karlovarský kraj 

V africké Sierra Leone a Bhútánském království v Hi málaji pomáhá i 
UNICEF 
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Jarmila BALÁ�OVÁ, moderátorka 
My tady hovo�íme o mo�nostech a formách pomoci d � tem v afrických zemích. Krom�  aktivit UNICEFU 
existuje samoz�ejm�  �ada jiných organizací, které se sna�í dlouhodob �  pomáhat a jednou z t� ch � eských 
je také Humanistické  centrum, které rozjí�d � lo projekt adopce  na dálku . My bychom te�  m� li na 
telefonu mít Danu Feminovou, tak�e vás poprosím, ab yste si stejn�  jako já vzali sluchátka. Tak, slyšíme 
se? Dobrý ve� er. 
 
Dana FEMINOVÁ, Humanistické  centrum 
Dobrý den. 
 
Jarmila BALÁ�OVÁ, moderátorka 
Mnohokrát d� kuji, Dano, i vám, �e jste si ud � lala � as na náš po�ad. Vy jste m� la mo�nost te �  nás 
poslouchat. Chcete n� jakým zp� sobem doplnit to, co jsme � íkali a osv� tlit t�eba, pro�  p�ed � asem 



Humanistické  centrum s projektem adopce  na dálku  zam�� ené v tomto p�ípad�  tedy na Afriku, africké 
zem� , i kdy� vím, �e ten projekt má i další zacílení, v znikal? 
 
Dana FEMINOVÁ, Humanistické  centrum 
No, tak ur� it�  bych souhlasila s tím, �e to, co bylo tam �e� eno v tom rozhovoru, �e samoz �ejm�  vzd� lání 
vnímáme pro ty d� ti jako n� co velmi d� le�itýho. Proto�e to práv �  umo�ní ten jejich vývoj a jejich �ivot 
potom zm� nit v okam�iku, kdy u� jsou dosp � lí a mají šanci s tím vzd� láním sehnat práci a vlastn�  se 
dostat z tý situace chudoby, kam se narodili, tak�e  my vlastn�  se sna�íme d � lat ten projekt adopce 
afrických d� tí na dálku práv�  proto, abysme podpo� ili ty d� ti, který p�icházejí z velmi chudých podmínek a 
�ijou ve velmi chudých podmínkách bu � to na vesnicích nebo ve slamech, ve m� stech, v chudinských 
� tvrtích. A vlastn�  se sna�íme jim zprost �edkovat tu mo�nost chodit do kvalitní školy a získa t vzd� lání. 
Ideáln�  nejenom základní, ale i st�ední školu a potom samoz�ejm�  n� jaké odborné, aby m� li práv�  šanci 
sehnat zam� stnání a vlastn�  dostat se z té chudoby, kde se narodili. Tak�e to je vlastn�  cílem toho 
projektu, který jsme za� ali v roce 2002 práv�  proto, �e jsme si taky uv � domili, �e vlastn �  to vzd� lání je pro 
ty d� ti klí� ový, aby m� ly mo�nost zm � nit kvalitu svýho �ivota. 
 
Jarmila BALÁ�OVÁ, moderátorka 
Jaký m� l pr� b� h, paní Feminová, ten projekt od roku 2002 z hlediska zájmu � ech�  o to, podporovat 
n� jaké dít�  na dálku? Umo�nit mu školní vzd � lání. Víme, �e dnes máte mo�nost díky št � drosti lidí 
podporovat více ne� 6 tisíc d � tí, co� je, myslím, opravdu velké � íslo na to, jak jsme malá zem� . Ale jaký 
byl ten pr� b� h? Co bylo nejslo�it � jší, jak vlastn�  jste vysv� tlovali za jak pom� rn�  malou � ástku na naše 
pom� ry je mo�né pomoci i dít � ti v takové n� jaké zemi? 
 
Dana FEMINOVÁ, Humanistické  centrum 
No, tak naše zkušenost byla hlavn� , �e my jsme vlastn �  jakoby v okam�iku, kdy jsme za � ínali projekt 
adopcí, tak to bylo 2 roky, co jsem jezdila do Afriky a vlastn�  se tam vytvá�ela sí
  lidí, kte�í m� li n� jaký, 
n� jakým zp� sobem chu
  zm� nit tu situaci, v který �ijí a chápali ty, tu zm � nu jako n� co pot�ebného. Tak�e 
jsme m� li vlastn�  u� sí 
  lidí z Keni, která, a v Guinei, kde se pracovalo a kde byl zájem n� co takového 
d� lat. A my, kdy� jsme to rozjí�d � li, tak jsme byli všichni dobrovolníci, d� lali jsme to ve svém volném � ase 
a naše p�edstava byla taková, �e vlastn �  dáme 40 d� tí na webové stránky a pokusíme se vlastn�  to rozjet 
takovým zp� sobem, �e oslovíme kamarády a známý a budeme vypráv � t t� m lidem a d� lat takový ty akce, 
�e tam vypráv � t o tý situaci. Tak�e to vzniklo takhle hodn �  dobrovolnicky a nadšenecky. A vlastn�  jsme 
v� bec nedoufali, �e to nabere takovýhle rozm � ry. A myslím si, �e klí � ový v tý zm� n�  tadyhle tý naší 
p�edstavy bylo to, �e se poda � ilo vlastn�  ve spojení s Plesem Afrika, který organizujeme ka� doro� n� , tak 
jsme ud� lali tiskovou konferenci, pozvali jsme noviná�e a poda�ilo se, �e se ud � lala velmi p� kná reportá� 
do � eské televize a vlastn�  se to odvysílalo, tím pádem se o té mo�nosti adopt ovat si takhle na dálku dít�  
v Africe, dozv� d� la velká ve�ejnost a v ten okam�ik se nám zm � nil �ivot, proto�e jsme všichni ve svém 
volném � ase a v zam� stnání zvedali telefony a odpovídali na zájem o africké d� ti. Tak�e nás to strašn �   
p�ekvapilo ta vst�ícnost tý � eský spole� nosti a ta ochota pomoct a tak�e to bylo strašn �  jako dojemný, 
proto�e p �icházeli lidi, který evidentn�  peníze v� bec nem� li, byli to studenti nebo d� chodci, nebyli to 
jenom bohatý lidi, který opravdu si tu � ástku mohli dovolit zcela bezproblémov� . Ale byli to i lidi, který 
opravdu �ádali o mo�nost platit tu � ástku m� sí� n� . Proto�e evidentn �  na to museli spo�it, nebylo to tak, �e 
dali prost�  7 tisíc na rok jednorázov� , nebylo to pro n�  v� bec jednoduchý, tak�e nás to strašn �  mile 
p�ekvapilo od za� átku, u� v tom roce 2002. A myslím si, �e ten zájem  � eských lidí pomoct a ta ochota 
pomoct p�ekvapuje do dneška a je to velmi p� íjemné, velmi p�íjemná zkušenost pro m� . 
 
Jarmila BALÁ�OVÁ, moderátorka 
Tam ten zájem není jenom ze strany jednotlivc� , pokud vím, ale objevovaly se r� zné kolektivy, v� etn�  
t�eba d� tských, n� jaké t�ídy, které si cht� ly adoptovat takto n� jaké dít� , nebo jakoby vzdáleného 
spolu�áka a pomoci mu. Dá se hovo � it o tom, �e ty adopce jsou dlouhodobé? Jde o dlouh odob� jší 
podporování t� ch d� tí v pr� m� ru? Jak to probíhá, jak dlouho m� �e dít � , samoz�ejm� , �e to je v�dy závislé 
na té ochot�  pomoci, ale v pr� m� ru skute� n� , jak dlouho m� �e takové dít �  chodit do školy? 
 
 
Dana FEMINOVÁ, Humanistické  centrum 
Tak, my vlastn�  máme v programu d� ti p�edevším d� ti jakoby. které pot�ebujou nastoupit do p�edškolní 
výuky, aby se nau� ily anglicky, proto�e školní docházka v Keni t �eba je v angli� tin� . Tak�e to je pro n �  



docela zásadní. A potom teda d� ti, který pot�ebujou do základní školy nastoupit. Tak�e máme v pr ogramu 
d� ti do t�í let a� do t � ch 15, 16, kterým hledáme jako prvního adoptivního rodi� e v okam�iku, kdy v tom 
programu u� jsou, tak potom samoz �ejm�  to zále�í hodn �  individuáln�  na ka�dém tom adoptivním rodi � i, 
jak dlouho chce to dít�  podporovat. Ale máme zkušenost, �e vzhledem k tomu , �e to je program, který 
práv�  umo� � uje velmi úzký kontakt a vlastn�  ty adoptivní rodi� e tady z � eské republiky píšou, dostávají 
t� ikrát do roka dopisy, vysv� d� ení, fotku dít� te a vlastn�  mají mo�nost posílat kdykoliv dopis, anebo i 
n� jaký malý dárek tomu dít� ti p�es poštu. Tak�e je tam velmi úzký vztah a ty lidi, vlastn�  nejde jenom o 
finan� ní pomoc, ale jde i vylo�en �  o sblí�ení, o zjišt � ní toho, jak funguje celá ta kultura, jaká je ta realita 
na druhý stran�  pro ob�  dv�  strany vlastn� . Tak�e v � tšinou máme zkušenost, �e se ty adoptivní rodi � e, 
kdy� se nestane n � co, �e t �eba p�ijdou o zam� stnání, nem� �ou u� dál platit, tak se sna�í to dít �  udr�et co 
nejdéle to jde a co nejdéle vlastn�  to dít�  to pot�ebuje. Proto�e samoz �ejm�  ne všechny d� ti jsou na tom 
stejn� . N� kdo skon� í základní školu a st�ední školu u� vlastn �  nemá mo�nost, proto�e nem � l takové 
výsledky, pak p�echází t�eba do n� jakého u�� ovského oboru. A aspo�  se vyu� í n� jaké �emeslo, anebo 
jsou i d� ti, které pokra� ují, máme dneska d� ti u� i na univerzitách a ty adoptivní rodi � e se sna�í vlastn �  
jim pomoct i na té univerzit� . Tak�e je to potom hodn �  individuální. Ka�dopádn �  v podmínkách toho 
programu je, �e se sna�íme adoptivní rodi � e shán� t alespo� , aby jako zajistili jeden, jeden školní rok tomu 
dít� ti. Tak�e to není nic jako povinného to d � lat dlouhodob� , ale ta zkušenost je, �e se sna�í to lidi, a �e to  
funguje dlouhodob� , no. A ty školy, jak jste zmínila, tak to je taková jako další rozm� r toho programu, �e si 
myslíme, �e to je strašn �  zajímavý a máme strašn�  dobrý zkušenosti, d� lají to celé t�ídy nebo dokonce 
celé školy a ty d� ti opravdu jako je tam, navá�e se vlastn �  taková spolupráce i s tou školou toho dít� te a 
vym�� ují si dopisy a vlastn�  malujou si, vyráb� jí školní pom� cky pro ty d� ti v Africe ta škola tady. A my 
tam jezdíme d� lat p�ednášky a promítáme videa, vym�� ujeme si prost�  zkušenosti. A kdy� máme 
mo�nost pozvat i n � jakého koordinátora toho projektu tady z Keni, tak jezdí po školách a vlastn�  vypráví 
ty zá�itky p � ímo d� tem, tak�e z toho máme velmi dobrý zkušenosti. 
 
Jarmila BALÁ�OVÁ, moderátorka 
Kdy� odhlédneme od projektu adopce  na dálku  a v� bec od ochoty � eských ob� an�  pomáhat pot�ebným 
lidem v jiných zemích, tak jaká je podle vás ta ochota Evropy, nejenom v rámci individuálního dárcovství, 
nebo t�eba humanitárních organizací, ale i té institucionální podpory t� ch institucí, kterých by se to m� lo 
týkat? Soust�ed� nost tedy na tyto zem� . 
 
Dana FEMINOVÁ, Humanistické  centrum 
No, tak já si myslím, �e samoz �ejm�  jedna v� c je ta ochota lidí pomáhat a taková ta solidarita, kterou 
podle m�  opravdu jako �ijeme v zemi, kde tohleto nechybí. A  myslím si, �e obecn �  to platí i pro Evropu, 
�e jsou lidi ochotný pomoci, ale samoz �ejm�  tohle individuální dárcovství a v� bec, myslím, humanitární 
pomoc je velmi limitovaná a ur� it�  nevy�eší situaci afrického kontinentu a celé té situace jako ekonomické, 
situace ve sv� t� . A toho ekonomického násilí. Tak�e up �ímn�  �e� eno, mám pocit, �e to je jenom taková 
pomoc, která nevy�eší nikdy tu situaci, co� samoz �ejm�  neznamená, �e to je málo d � le�itý, ale rozhodn �  
by to m� lo být úpln�  nastavený jinak a myslím si, �e v tomto, v této ob lasti evropské instituce a Evropa 
jako taková, anebo v� bec ten civilizovaný bohatý sv� t by se m� l za� ít chovat úpln�  jinak. A to zatím tam já 
úpln�  nevidím, �e by to byla, a všechny ty nastavení mil ionových cíl�  a vlastn�  ty procenta, které se dávají 
do rozvojové pomoci a po�ád se tam rozvojové spolupráce, humanitární pomoci, tak se tu po�ád vlastn�  
n� jakým zp� sobem sni�uje, nebo se nedodr�ují ty kvóty, který b yly stanovený. A ur� it�  jakoby tam je 
pot�eba zamyslet se nad tím, jak ten sv� t má pokra� ovat dál. Pro m�  je to velký téma a myslím si, �e 
ekonomický násilí je práv�  spojený s celým nastavením ekonomickýho systému a tý spole� nosti jako 
takový. A to skute� ný �ešení situace v Africe a v� bec situaci v chudob�  a všech problém� , který se tohoto 
sv� ta týkají nejvíc, tak by bylo v opravdové zm� n�  celého systému tak, jak je spole� nost nastavená. A to 
je samoz�ejm�  n� co, co by musely ud� lat nejenom velké evropské instituce, ale museli bysme n� jakým 
zp� sobem se posunout v uva�ování a ve v � domí toho, jakým zp� sobem chceme dál �ít na týhle planet � . 
 
Jarmila BALÁ�OVÁ, moderátorka 
� íká Dana Feminová z Humanistického  centra. Mnohokrát d� kuji, p� kný ve� er. 
 
Dana FEMINOVÁ, Humanistické  centrum 
Já moc d� kuju, na shledanou. 
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22.6.2010 
 
Svou návšt� vou a zajímavou besedou naši školu poctil afri� an Christopher Abuor Martin s autorkou 
projektu KIBERA KIDS FOR PEACE, paní Alenou Polaneckou. Tento projekt, který vznikl na základ�  
spolupráce Humanistického centra Narovinu a iniciativy Amani Kibera, která p� sobí v nairobském slumu 
Kibera, nejv� tším slumu v Keni má za cíl spojit volno� asové aktivity mláde�e s výchovou k aktivnímu 
nenásilí, podporou vztahu k �ivotnímu prost �edí, rozvojem vzd� lání a posílením aktivní ú� asti na 
rozhodování v konkrétní komunit� . Fotografie spojené s tímto projektem si m� �ete prohlédnout a objednat 
na www.kiberakids4peace.org 
Prezentaci o projektu m� �ete shlédnout v youtube po zadání Amani Kibera 

spole � nost 
9.7.2010    E15    str. 18   Spole � nost 

         

Za�ila vaše spole � nost n� co významného? 
Pod� lte se o to na lide@e15.cz 
 
Foto popis| ?Impact Day. Zam� stnanci spole� nosti Deloitte v � eské republice se op� t zapojili do globální 
firemní akce Impact Day, p�i které se jeden pracovní den v� novali charitativní � innosti. Pomáhali zútulnit 
prost�edí d� tem z D� tského domova v Dob�ichovicích, senior� m z domova Sue Ryder, hendikepovaným 
d� tem z mate�ské a základní školy na Kociánce v Brn� , d� tem z d� tského stacioná�e v Ostrav�  (na 
snímku) a organizaci Humanisti  narovinu podporující lidská práva 
Foto autor| Foto deloitte advisory 

Afrika pokro � ila nejen v boji proti AIDS 
23.9.2010    Haló noviny    str. 9   Ze zahrani � í 

    Roman JANOUCH, � tk     

NEW YORK - �ivotní úrove �  ve v� tšin�  afrických zemí z� stává stále hluboko pod pr� m� rem, kontinent ale 
za posledních 10 let u� inil nemalý pokrok v n� kolika oblastech, v� etn�  lepší reprezentace �en v politice 
nebo boje proti AIDS. 
 Vyplývá to ze zprávy Programu OSN pro rozvoj (UNDP), podle které se ale Africe i p�es díl� í 
úsp� chy z�ejm�  nepoda�í splnit tzv. rozvojové cíle tisíciletí ur� ené Spojenými národy. 
 Podle zprávy UNDP chodilo v roce 2008 do základních škol údajn�  a� 76 % afrických d � tí oproti 
58 % v roce 1999. Po� et lidí, kte� í m� li p� ístup k pitné vod� , ve stejném období stoupl ze 49 % na 60. 
 Problémem ale nadále z� stává nap�íklad špatná zdravotní pé� e a vysoká úmrtnost d� tí a matek 
p�i porodu. »V� tšina afrických zemí u� inila 
 pokrok i navzdory humanitárním, energetickým, finan� ním a ekonomickým 
 krizím,« píše se ve správ�  UNDP, podle které za úsp� chy stojí zejména prosazení n� kterých 
reforem a stabiln� jší politické vedení. P�esto je podle UNDP nepravd� podobné, �e by se Africe poda � ilo 
splnit všechny vyty� ené cíle. Co� je vcelku logické - ono ani nešlo o t o, aby se cíle poda�ilo splnit Africe, 
ale spíš vysp� lým západním zemím, které se p�edsevzaly � erný kontinent podporovat více, ne� nakolik se 
to v praxi zrealizovalo. A co se tý� e uspokojiv� jších výsledk� , resp. pokroku ohledn�  vzd� lávání, je to také 
spíš zásluha charit a misijních organizací (viz nap�. programy adopce  na dálku , u nás nejznám� jší africké 
projekty tohoto druhu organizuje Humanistické  hnutí ), ne� politik �  reprezentujících tzv. civilizované 
velmoci...! 
 Osm tzv. rozvojových cíl�  tisíciletí bylo formulováno na miléniovém summitu OSN v roce 2000, 
kde bylo mj. stanoveno, �e do roku 2015 je t �eba sní�it po � et chudých obyvatel na polovinu, zajistit 
základní vzd� lání pro všechny d� ti a výrazn�  sní�it úmrtnost d � tí a rodících matek. Dalšími úkoly jsou 
zastavení a zvrácení ší�ení HIV/AIDS (i tady prý podle v� erejšího prohlášení došlo k výraznému pokroku) 
a také sní�ení o polovinu po � tu lidí bez p�ístupu k � isté vod� . 



ROMANO VODORI  Zá�í 2010 
 

 



 



A�  neví pravice, co d � lá levice 
23.9.2010    zena-in.cz    str. 0   Spole � nost 

    Eva Soukupová     

Tohle �íkávala moje babi� ka a myslela tím, �e , pokud úd � lám dobrý skutek, nemusím to ukazovat 
ve�ejn� . Poslední dobou se mno�í r � zné �ádosti písmené,  na ulici i v metru se prodíra jí výb� r� í dar�  atd. 
Myslím, �e v�dycky jsem se sna�ila p � isp� t trpícím bli�bním. Ale, kdo to je? 
Tohle �íkávala moje babi� ka a myslela tím, �e , pokud úd � lám dobrý skutek, nemusím to ukazovat 
ve�ejn� . Poslední dobou se mno�í r � zné �ádosti písmené,  na ulici i v metru se prodíra jí výb� r� í dar�  atd. 
Myslím, �e v�dycky jsem se sna�ila p � isp� t trpícím bli�bním. Ale, kdo to je? 
Od  nepam� ti jsme jezdili s d� tmi  dávat  v� ci, které byly dost dobré a hra� ky do  Kojeneckého ústavu“ 
soused� m“. Ned�ív já sama,pak s nimi, m� lo to i výchovný podtext. D� ti vid� ly, �e  nemá ka�dý  všechno 
a  oni vidí tátu ob� as( po rozvodu) a jiné d� ti nemají ani mámu. 
Ka�doro � n�  jsem dávala na sbírku na misie v Lotyšsku- nová škola provozovaná Charitou, na  D� tské 
vesni� ky a n� co na dárkový strom, na slepé d� ti- pastelka, na srdí� ka atd, proto�e  medicína je tady ve 
stát�  taková n� cht� ná chudá p�íbuzná.  Chodí mi také krásná p�ání UMUN a d� lají na objednávku  hezké 
váno� ní krabi� ky.Pot� šili jsme  n� kolik p�íbuzných krabi� kou s cukrovím(to u� nedodávají, pe � e si ka�dý 
sám). 
Jinak asi 3 roky  mám adoptivní dceru na dálku Beatricii. P� vodn�  m�  k adopci  na dálku  vedla sobecká 
výchovná touha ukázat t� m mým pubertálním  holátk� m, �e jiné dít � , pokud dostane šanci, se nad školou 
neošklíbá a  radostn�   se u� í. No, � lov� k míní, pán B� h m� ní. 
Vybrala jsem d� v� e( holky to mají v �ivot �  t� �ké všude i v Africe)  v � kem  kolem mých d� tí. Lucie i Petr 
asistovali p� i u�ším výb � ru. Beatrice- Bety má 2 starší bratry, od mali� ka je po p�íbuzných, mamka jí 
zem�ela , kdy� jí bylo 5, táta ve 3 letech a teta , u k teré byla  p�ed 3 lety taky. Te�  �ije v rodin �  jiné tety, co 
má vlastní 4 d� ti, n� kolik vnou� at a 3 sirotky doma. Je to taková nep�íbuzná teta- kamarádka rodiny.  
Adopce  na dálku  na m�  m� la jednozna� n�  blahodírný vliv. P�išel první dopis a vysv� d� ení. Jako mnoho 
v� cí v mém �ivot � , trochu se ten výchovný efekt  zvrhl… Petr a Lucka byli zv� daví a dost si to u�ili ! Stálo 
tam „ máš na víc, výsledky pr� m� rné, m� la bys zabrat“. Hlavn�  syn se smál, n� co obdobného  m� l ze 
školy taky. 
Výchovný efekt na d� ti se  fakt nepovedl. Nebrala jsem to jako debalk. Adopce  na dálku   nau� ila hodn�  
v� cí m� . Víc se raduju z d� tí ( všech) a mén�  kritizuju. Chápu, �e Bety dorazí dom �  a  má f� ru povinností 
a její „ jen pr� m� rné“ výsledky jsou dost  dobré a t� �ce  odpracované. 
No, tak jsem si s Bety za� ala  víc psát. D� ti z adpoce na dálku  „ musí“ odeslat  na konci t� ím� sí� ního 
semstru dopis sponzorovi a taky  pošlou jejich fotku a  vysv� d� ení a  ev. zdravotní zprávu( pokud rodi�  
platí zdravotní pojišt� ní). Nechci se holedbat, ale Beatricie m�  píše 2-3 dopisy a krom�   ujišt� ní, �e „ 
všechny dárky se hodí“  m�  oslovuje „ mami“. To poslední je ta nejlepší odm� na. Nechci se jí nutit do 
rodiny Psala jsem, �e jsem taková máma na dálku a  píšu dost � asto- 1x za m� síc a posílám n� jaké dárky 
typu kní�ka v angli � tin� , triko, korále,  n� jaká malá kosmetika ( Bety bylo 18), halenka atd. Moc m�  
pot� šilo, �e na focení si triko a korále vzala . Taky m �  potešilo, �e na n � kolika posledních fotkách se 
sm� je. 
Píšu jí v� tšinou, co d� láme my tady-  Petr, Lucka a já, co je v práci a  taky  n� jaké pohádky. Netuším , ale 
asi mají v Africe jiné. P� kn�  se procvi� ím v angli� tin� . Ob�  d� ti  jí taky ob� as n� co napíšou. Minule ale 
psal Petr“ to je t� �ký psát novinky, kdy� máma píše dopis na 4 stránky  a všechno popisuje“. 
Ob� as po�ádá naše organizace  besedu s promítáním. Moc se mi tam líbí. Adioptivní rodi� e si na nic 
nehrají, kdo je  bohatší a kdo se obléká víc in. V d�ínách a triku jsem tam  v pohod � . Ptala jsem se, dost 
ráda bych do Keni jela a Bety vid� la. Budu-li mít práci, snad by to šlo p�íští léto o dovolené,  mohla bych  
pomoct jako doktorka v „ medical kempu“, kde  d� lají n� co jako preventivní prohlídky a  t�eba  bydlet chvíli 
v nemocnici. Spacák a karimatku mám, sta� í mi málo. Vid� la bych Bety a  splnila jí  tak p�ání „nemít m�  
jen na fotkách“. 
Tak mi dr�te palce 
Iva 
 
Text nebyl redakcí upraven. 
Palce dr�íme :) 
 
Co si myslíte o charit� ? 
redakce@zena-in.cz        URL| http://zena-in.cz/clanek/at-nevi-pravice-co-dela-levice/kategorie/spolecnost 
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11. listopadu 2010 m� li �áci naší st �ední školy skv� lou p�íle�itost nejen dozv � d� t se spoustu informací o 
�ivot �  v Keni, ale i zdokonalit se v anglickém jazyce. Navštívily nás pracovnice centra Narovinu p. Lenka 
Rosková a p. Veronika Šime� ková  s vzácným hostem z Afriky - Alicí Kawulani, která �ije v Nairobi a 
pracuje jako koordinátorka adopcí. Beseda s p�íhodným názvem Jak se �ije v Africe byla velice pou tavá a 
zajímavá, i kdy� �adu našich �ák �  šokovalo nap�. vypráv� ní o �enské ob �ízce nebo d� tech ulice, stejn�  
jako fotografie �ivota ve slumu. Tém ��  dvouhodinová beseda m� la pokra� ování pro �áky � tvrtého ro� níku 
gymnázia v rámci p�edm� tu Planetární problémy. V malém t�ídním kolektivu se �áci odvá�ili více vyu�ít 
své jazykové schopnosti i zeptat se na spoustu podrobností ze �ivota v Keni. 
V�� íme, �e Alici se u nás líbilo. D � kujeme také paní Lence Roskové za realizaci celé akce a t� šíme se na 
další spolupráci. 

Adopce umo�nila africké dívce chodit do školy 
13.11.2010    Sokolovský deník    str. 2   Sokolovs ko 

    MILAN HLOUŠEK     

Sokolov/Siaya – „Pro nás je to pár korun, pro druhého zase šance na lepší budoucnost.“ To si p�ed dv� ma 
lety �ekl kolektiv Sokolovského deníku a zapojil se do adopce afrických d� tí na dálku p�es ob� anské 
sdru�ení Centrum Narovinu. Dnes s radostí sleduje, jak se spole� né rozhodnutí vyplatilo. Díky vybraným 
pen� z� m toti� m � �e dnes ji� sedmiletá Lucy Achieng z africké Keni c hodit pravideln�  do školy, co� pro ni 
znamená nad� ji na lepší �ivot. O tom, �e se jí ve výuce da �í, sv� d� í dopis od její sestry, který nedávno do 
redakce dorazil. 
 „Lucy si ve škole vede dob�e a její nejoblíben� jší p�edm� t je matematika. Da�í se jí i v ostatních 
p�edm� tech. Také ráda � te pohádkové kní�ky. Je to moc š 
astná dívka,“ napsala sestra adoptované Lucy. 
Ta dochází do školy Saint Ann Yuemba Centre v okrese Siaya. Na placení školného však rodina nemá 
bohu�el dostatek pen � z. �iví je akorát zem � d� lství. „Po� así se u nás te�  zm� nilo. Je hodn�  horko a velmi 
málo prší. P�ešli jsme k zavla�ování, ale i tak se modlíme k Boh u, abychom m� li více dešt� . Nyní sklízíme 
naši úrodu, kuku�ici a fazole. Musím pochválit Lucy, která mi ráda pomáhá s domácími pracemi,“ 
pokra� ovala v dopise sestra. 
 Ke� ské d� ti v zá�í zahájily t�etí školní období roku 2010, které je zárove�  posledním v jejich 
školním roce. Pro n� které z nich se jedná i o poslední období na základní � i st�ední škole. 
 A co vedlo redakci k adopci africké dívky? „Jako u� itelka samoz�ejm�  podporuji jakékoli snahy o 
vzd� lávání. A pokud se d� ti v Africe cht� jí u� it a nemají na to peníze, ráda budu jednou z t� ch, kdo jim 
aspo�  trochu pom� �e. Také jako �en �  mi nem� �e být lhostejný osud d � tí, které se nemají dob�e a �ijí v 
tak rozdílných podmínkách. Zaslat pár korun m� sí� n�  je to nejmenší, co m� �e ud � lat skoro ka�dý,“ 
prohlásila korektorka Deníku Lucie �ippaiová. 
 „Kdy� projekt vede humanitární organizace, tak v �� ím tomu, �e se peníze dostanou na to správné 
místo a pom� �ou. O adopci  na dálku  jsem uva�ovala ji� d � íve, ale sama si ji nemohu z finan� ních 
d� vod�  dovolit. Proto jsem uvítala mo�nost p �ispívat spole� n�  v rámci podniku,“ �ekla kolegyn�  z redakce 
Jana T�ísková. 
 Cílem projektu je pomoci d� tem, které se nacházejí v podmínkách úplné chudoby, a 
zprost�edkovat jim p� ístup ke vzd� lání. 
 
Foto popis| ADOPCE NA DÁLKU . Sedmiletá škola� ka Lucy Achieng. 
Foto autor| Repro SD 
Region| Západní � echy 
 

 



Adopce na dálku umo�nila africké dívce chodit do šk oly 
16.11.2010    Týdeník Sokolovska    str. 14   Týden ík Sokolovska 

    MILAN HLOUŠEK     

Sokolov/Siaya - „Pro nás je to pár korun, pro druhého zase šance na lepší budoucnost.“ To si p�ed dv� ma 
lety �ekl kolektiv Sokolovského deníku a zapojil se do adopce afrických d� tí na dálku p�es ob� anské 
sdru�ení Centrum Narovinu. Dnes s radostí sleduje, jak se spole� né rozhodnutí vyplatilo. Díky vybraným 
pen� z� m toti� m � �e dnes ji� sedmiletá Lucy Achieng z africké Keni c hodit pravideln�  do školy, co� pro ni 
znamená nad� ji na lepší �ivot. O tom, �e se jí ve výuce da �í, sv� d� í dopis od její sestry, který nedávno do 
redakce dorazil. 
 „Lucy si ve škole vede dob�e a její nejoblíben� jší p�edm� t je matematika. Da�í se jí i v ostatních 
p�edm� tech. Také ráda � te pohádkové kní�ky. Je to moc š 
astná dívka,“ napsala sestra adoptované Lucy. 
Ta dochází do školy Saint Ann Yuemba Centre v okrese Siaya. Na placení školného však rodina nemá 
bohu�el dostatek pen � z. �iví je akorát zem � d� lství. „Po� así se u nás te�  zm� nilo. Je hodn�  horko a velmi 
málo prší. P�ešli jsme k zavla�ování, ale i tak se modlíme k Boh u, abychom m� li více dešt� . Nyní sklízíme 
naši úrodu, kuku�ici a fazole. Musím pochválit Lucy, která mi ráda pomáhá s domácími pracemi,“ 
pokra� ovala v dopise sestra. 
 Ke� ské d� ti v zá�í zahájily t�etí školní období roku 2010, které je zárove�  posledním v jejich 
školním roce. Pro n� které z nich se jedná i o poslední období na základní � i st�ední škole. 
A co vedlo redakci k adopci africké dívky? „Jako u� itelka samoz�ejm�  podporuji jakékoli snahy o 
vzd� lávání. A pokud se d� ti v Africe cht� jí u� it a nemají na to peníze, ráda budu jednou z t� ch, kdo jim 
aspo�  trochu pom� �e. Také jako �en �  mi nem� �e být lhostejný osud d � tí, které se nemají dob�e a �ijí v 
tak rozdílných podmínkách. Zaslat pár korun m� sí� n�  je to nejmenší, co m� �e ud � lat skoro ka�dý,“ 
prohlásila korektorka Deníku Lucie �ippaiová. 
 „Kdy� projekt vede humanitární organizace, tak v �� ím tomu, �e se peníze dostanou na to správné 
místo a pom� �ou. O adopci  na dálku  jsem uva�ovala ji� d � íve, ale sama si ji nemohu z finan� ních 
d� vod�  dovolit. Proto jsem uvítala mo�nost p �ispívat spole� n�  v rámci podniku,“ �ekla kolegyn�  z redakce 
Jana T�ísková. 
 Cílem projektu je pomoci d� tem, které se nacházejí v podmínkách úplné chudoby, a 
zprost�edkovat jim p� ístup ke vzd� lání. 
 
Foto popis| ADOPCE NA DÁLKU . Sedmiletá škola� ka Lucy Achieng. 
Foto autor| Repro SD 
Region| Zapadní � echy 

Partnerství krnovské a ke � ské školy pomáhá dívce 
29.11.2010    Bruntálský a krnovský deník    str. 8    U nás doma 

    MARTINA K� EMENOVÁ VERONIKA BRA�OTIKOSOVÁ      

V lo� ském školním roce uspo�ádaly paní u� itelky p�ednášku na téma „Afrika nevšedníma o� ima“. �áci z 
ni�šího stupn �  se seznámili se �ivotem d � tí v Africe a pak si zkusili vyrobit hra� ky z opot�ebovaných obal�  
a krabic. Starší �áci se seznámili s vá�n � jšími problémy v Africe, jako je AIDS a další. 
 Po této p�ednášce jsme se rozhodli d� tem v Africe n� jak pomoci. Nejd�íve jsme uspo�ádali sbírku 
starých hra� ek, které byly následn�  odeslány do Afriky. 
 Poté jsme uzav�eli partnerství s ke� skou školou. Tato spolupráce byla navázána prost�ednictvím 
Humanistického  centra  Narovinu  a spo� ívala ve výrob�  školních pom� cek, které by mohli �áci v Keni 
pou�ít. Na výrob �  se op� t podíleli �áci naší školy. Pom � cky byly následn�  odeslány do Humanistického  
centra, které zajistí jejich doru� ení do Keni. Ve výrob�  pom� cek budeme i nadále pokra� ovat. 
 Dále jsme se v rámci projektu „Afrika nevšedníma o� ima“ rozhodli adoptovat africkou dívku 
Snaidu Mammy, která �ije v Keni ve velmi chudém pro st�edí. Sna�íme se zajistit pot �ebné peníze, ze 
kterých se dít� ti platí školné, uniforma, psací pot�eby a r� zné školní pom� cky. Cht� li bychom spole� n�  
pomoci dít� ti, jemu� v � nujeme minimum � asu a p�itom obrovské šance do dalšího �ivota. V letošním 
školním roce projekt “ Afrika nevšedníma o� ima “ odstartoval p�ednáškou s koordinátorkou naší 
adoptované dívky Ilonou Musílkovou 8. listopadu 2010. Ta si pro nás p�ipravila velmi milé a netradi� ní 
p�ekvapení, kdy� s sebou p �ivezla koordinátorku Alici Kuvalani p�ímo z ke� ského Nairobi. 



 �áci ze 7. B a 8. B t �ídy se dozv� d� li spoustu zajímavých informací z prost�edí, kde Snaida �ije a 
školy, kterou navšt� vuje. 
 Snaida Mummy je � trnáctiletá dívka z Nairobi, kterou si naše škola v lo� ském roce adoptovala a 
na její vzd� lání byla v b�eznu zaslána finan� ní � ástka 7 200 K� , získaná sbírkou mezi u� iteli a 
zam� stnanci školy. 
 Do získání finan� ních zdroj�  na další platbu jsme zapojili �áky zhotovováním r � zných výrobk�  a 
jejich prodejem na Krnovském jarmarku nebo sb� rem starého papíru. 
 
Foto popis| AFRIKA NEVŠEDNÍMA O� IMA je projekt, který p�ivedl do Krnova Alici Kuvalani p�ímo z 
ke� ského Nairobi. Vypráv� la �ák � m, jak se �ije jejich vrstevník � m v Africe. 
Foto autor| Foto: Archiv školy 
Region| Severní Morava 

V 11. ZŠ adoptovali chlapce z Afriky 
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�áci a u � itelé 11. ZŠ v Plzni na Borech se od za� átku letošního školního roku stali „adoptivními rodi� i“ 
Wicliffa Kavasundu z Keni. 
 Adopci zorganizovala u� itelka p�írodopisu Mgr. Zde� ka Hošková ve spolupráci se školním 
parlamentem. Na výb� ru vhodného dít� te se formou ankety podíleli všichni �áci školy. Ka �doro � n�  
p�isp� jeme chlapci � ástkou 7 200 K�  na školné, u� ebnice a školní pom� cky. Jeho rodina je v nelehké 
�ivotní situaci. Wicliff má ješt �  t� i sourozence, otec je bez práce a všichni �ijí jen z mat� ina p�íjmu. V� tšina 
u� itel�  s touto akcí nadšen�  souhlasila, jen n� kte�í m� li obavy, �e se peníze nedostanou ur � enému 
adresátovi. Adopci zajiš
uje Humanistické  hnutí  Narovinu a to garantuje, �e v�dy po ukon � ení 
t�ím� sí� ního vyu� ovacího období škola vystaví vysv� d� ení, které adoptivní rodi�  dostane s dopisem a 
fotografií od dít� te. 
 Pot�ebné finan� ní prost�edky d� ti získají sb� rem starého papíru. Celá akce má dvojí smysl. 
Jednak nau� it d� ti recyklací odpad�  chránit �ivotní prost �edí, ale p�edevším jim umo�nit hezký pocit z 
toho, �e n � komu svým sna�ením pomohly a usnadnily �ivot. 
 U� itelé o všem informovali rodi� e v zá�í na t�ídních aktivech a mnoho rodin se do t�íd� ní odpadu 
zapojilo. 
 Sb� r probíhá formou sout� �e. Po ka�dé sb � rové akci získá nejúsp� šn� jší t� ídní kolektiv putovní 
pohár plný sladkých dobrot. A na konci školního roku si vít� zná t�ída bude moci naplánovat den podle 
svých p�edstav. 
 Zapojili se i u� itelé, mezi 25 t�ídami zatím zaujímají p� kné 7.místo. 
 Ka�dou st �edu ráno p�ed vyu� ováním vybírá, vá�í a zapisuje kilogramy starého pa píru u� itel 
t� locviku Mgr. Tomáš Levý. A v hlavních sb� rových dnech � asto p� ijí�d � jí rodi� e s auty napln� nými balíky 
papíru. 
 V hodinách ob� anské výchovy se naši �áci seznamují s �ivotem v ch udých afrických rodinách, a s 
problémy, se kterými se musejí potýkat. P�i hodin�  angli� tiny napsali dopis a t� ší se na odpov��  z Afriky. 
 Poznání, �e vzd � lání a bezplatná školní docházka není všude samoz�ejmostí, je pro n�  ur� it�  v 
sou� asné dob�  d� le�ité. 
 
Foto popis| 
O autorovi| Za 11. ZŠ Plze�  Mgr. Alena Vozáková 
Region| Západní � echy 
Publikováno| Plze� ský deník; U nás doma; 11 
Publikováno| Plze� ský deník - Plze� -jih, sever; U nás doma; 11 
ID| 0e54d10a-60a3-4c6c-bd4f-790641af53b2 
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Volarská základní škola po�ádala minulý týden váno� ní trhy pro adopci s mottem Den pro Afriku. 
 V budov�  základní školy ve Volarech se tak odpoledne rozprost�ely stánky, prodejní místa a 
míste� ka a za� alo se prodávat. �áci p �ipravili krásné výrobky s adventní tématikou od perní� k�  p�es 
figurky z r� zných materiál�  po adventní v� nce � i svícny. 
 O vystavené zbo�í byl nebývalý zájem, a tak �áci p odpo�ili Petra Odhiamba Kidasiho a z Mbity v 
Keni a Je�ába popelavého ze ZOO Ohrada nedaleko Hluboké nad Vltavou. 
 Celý projekt adopce  na dálku  mána starosti zástupce �editele volarské školy Lumír Vozábal. 
 „Tuto akci po�ádáme ji� pon � kolikáté, ale dnes je to poprvé mimo rodi� ovské sch� zky, a tak jsme 
zv� davi, kolik lidí p�ijde. Váno� ní trhy jsou voleny proto, �e v tento den m � �eme vybrat hodn �  p�ísp� vk� , 
které potom rozd� líme pro Petra i je�ába,“ vysv� tlil Lumír Vozábal. 
 Do projektu samotného se volarská škola zapojila u� p �ed lety. „Od roku 2007 podporujeme Petra 
a v roce 2008 jsme p�idali podporu zmín� ného Je�ába popelavého. Petr z našich p�ísp� vk�  studuje a do 
konce si z nich koupil i jízdní kolo, z � eho� máme velkou radost. Platíme mu i zdravotní poj išt� ní a co je 
d� le�ité, máme o n � m dobrý p�ehled. Dnes jsme pro školu objednali i kalendá�e od humanistického  
centra  Narovinu , to je jedna z organizací u nás, která se projektem adopce Afrických d� tí zabývá. 
Dostane ho ka�dá t �ída a jsou v n� m fotografie afrických školák� , kte�í jsou adoptováni u nás,“ doplnil 
Lumír Vozábal. 
Trh se poda� il a zájemc�  z �ad rodi�� , babi� ek a d� de� k� , p�íbuzných i kamarád�  a rovn� � t � ch, kte�í 
nezapomn� li na svoji Alma Mater bylo hodn� . Mnozí si koupili p� kný dárek, nebo ochutnali dobrý kolá�  � i 
vynikající perní� ek. K poslechu zahrálo zajímavé kvarteto, kdy t� i truba� e doprovodila na housle u� itelka 
Št� pánka Andraschková. Nejv� tší obdiv sklidila krásná perníková chaloupka, ale nejd� le�it � jší bylo, �e 
koupí jakéhokoliv výrobku jsme podpo� ili Petra z Keni i Je�ába Popelavého v ZOO Ohrada Hluboká nad 
Vltavou. 
 
Foto popis| 
O autorovi| LADISLAV BERAN Volary 
Region| Ji�ní � echy 
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29.12.2010    Bruntálský a krnovský deník    str. 3    Bruntálsko a Krnovsko 

    FIDEL KUBA     

Krnovská škola na Dvo�ákov�  okruhu uzav�ela partnerství se školou v Keni, adoptovala dívku z Nairobi a 
po�ádá p�ednášky o Africe. Krnovští školáci se zapojují do r� zných sbírek na pomoc Africe. 
 
Krnov - Vše za� alo v lo� ském školním roce první p�ednáškou Afrika nevšedníma o� ima. „�áci z ni�šího 
stupn�  se seznámili s b� �ným �ivotem d � tí v Africe a starší �áci se zajímali také o vá�né problémy v 
afrických zemích, jako je nap�íklad AIDS. Po této p�ednášce jsme se rozhodli d� tem v Africe n� jak 
pomoci. Nejd� íve jsme uspo�ádali sbírku starých hra� ek, které byly následn�  odeslány do Afriky. Poté 
jsme uzav�eli partnerství s ke� skou školou,“ vzpomínala u� itelka Veronika Bra�otikosová, jak se téma 
Afrika dostalo ke krnovským d� tem. 
 Škola navázala spolupráci s Humanistickým  centrem  Narovinu , které organizuje pomoc Africe 
nap�íklad shán� ním školních pom� cek, které by mohli �áci v Keni pou�ít. „Na výrob �  pom� cek se podíleli 
�áci naší školy, a také jsme se v rámci projektu Af rika nevšedníma o� ima rozhodli adoptovat africkou 
dívku Snaidu Mammy, která �ije v Keni ve velmi chud ém prost�edí. Sna�íme se jí zajistit pot �ebné peníze, 
ze kterých se platí školné, uniforma, psací pot�eby a r� zné školní pom� cky. Cht� li bychom spole� nými 
silami tomuto dít� ti zlepšit vyhlídky do dalšího �ivota,“ dodala Vero nika Bra�otikosová. 
 Krnov v listopadu osobn�  navštívila koordinátorka Ilona Musílková, která má na starost pomoc 
této adoptované dívce. „Ta si pro nás p�ipravila velmi milé p�ekvapení, kdy� s sebou p �ivezla také 
koordinátorku za africkou stranu, paní Alici Kuvalani p� ímo z ke� ského Nairobi. �áci ze 7. B a 8. B t �ídy se 
dozv� d� li spoustu zajímavých informací z prost�edí, kde � trnáctiletá Snaida Mammy �ije a také jak 
funguje škola, kterou navšt� vuje. Na její vzd� lání byla v b�eznu zaslána finan� ní � ástka 7 200 K�  získaná 



sbírkou mezi u� iteli a zam� stnanci školy,“ dodala Veronika Bra�otikosová. Na p omoc africké dívce 
v� novali �áci výt � �ek z prodeje svých výrobk �  v rámci Krnovského jarmarku. 
 
Darujte svou starou autolékárni� ku 
 
O pomoc Africe se zajímá také školní parlament, který p� sobí na Dvo�ákov�  okruhu. Iniciativní parlament 
zorganizoval sbírku autolékárni� ek, které se vzhledem k novelizaci vyhlášky staly pro � idi� e nepot�ebné. 
Hlavním organizátorem sbírky autolékárni� ek je základní škola z Lipníka nad Be� vou a mezinárodní 
humanitární organizace ADRA. „O akci se školní parlament dozv� d� l od pana Tomáše Sedláka, který nás 
oslovil a po�ádal o spolupráci,“ uvedla koordinátor ka školního parlamentu Martina Kopecká. 
Krnovské d� ti p�edaly letá� ky s informacemi o sbírce svým rodi�� m a � ekaly, jestli se u nich doma stará 
autolékárni� ka najde. 
 „Rozhodnutí o darování nepot�ebné autolékárni� ky d� ti u� samoz �ejm�  nechávají na dosp� lých s 
v� domím, �e pro sbírku ud � lali vše. Ví, �e je správné pomáhat lidem v Africe,  proto�e v � tšina Afri� an�  
nemá dostatek pen� z ani na základní léka�ské vybavení � i ošet�ení. Sbírka umo�ní léka �� m z nadace 
Adra ošet�ovat zran� né a nemocné zdarma. Staré autolékárni� ky sbíráme do konce ledna. V polovin�  
prosince jsme m� li patnáct kus� , tak doufáme, �e jich ješt �  pár p�ibude,“ dodala koordinátorka školního 
parlamentu Martina Kopecká. 
 Obsah autolékárni� ek bude pou�it v ambulanci humanitární organizace A dra v africkém m� st�  
Itibo. Z obsahu autolékárni� ky Adra vyu�ije pouze obvazy, obvazy s polštá �ky, trojcípý šátek, náplast na 
cívce, náplast s polštá�kem, chirurgické rukavice v obalu a izotermickou fólii. Není tedy pot�eba 
odevzdávat celé autolékárni� ky, sta� í z jejich obsahu jen výše uvedený zdravotnický materiál. Pokud se 
chce také ve�ejnost zapojit do sbírky, kterou vyhlásil školní parlament ZŠ Dvo�ák� v okruh, mohou 
kontaktovat Martinu Kopeckou na telefonu 554 612 676 nebo emailem: kopecka@zs1krnov.cz. 
 
Foto popis| ADOPTOVANÁ DÍVKA Snaida Mammy. V rámci projektu Afrika nevšedníma o� ima 
adoptovala Základní škola na Dvo�ákov�  okruhu � trnáctiletou dívku z Keni. 
Foto autor| Foto: Archiv školy 
 
Foto popis| Z NAIROBI p�ijela do Krnova Alice Kuvalani, aby d� tem na Základní škole Dvo�ák� v okruh 
vypráv� la o �ivot �  jejich vrstevník�  v Keni. Krnovští školáci se samoz�ejm�  nejvíc vyptávali na 
� trnáctiletou dívku Snaidu Mammy, kterou krnovská škola adoptovala. V sou� asnosti na škole probíhá 
sbírka vy�azených autolékárni� ek a zdravotnického materiálu pro ambulanci humanitární organizace Adra, 
která p� sobí ve m� st�  Itibo. 
 
Foto autor| Foto: Veronika Bra�otikosová 
Region| Severní Morava 
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