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Vazeni adoptivni rodice, vazeni priznivci

Seminar e 1z .
DOBROVOLNiCI a pratelé Centra Narovinu,
zdravime vas na strankach prvniho leto$niho bulletinu. Docte-
pro ROZ'VOJOVOU te se v ném nejen o novinkach z projektu Ostrova Nadéje, kde
SPOLUPRACI v AFRICE se stavi pocita¢ova ucebna s knihovnou a pfipravuje se vystav-

ba stredni $koly, ale také se o své zkuSenosti podélili adoptivni
rodice, ktefi stravili Vanoce se svoji adoptovanou divkou z Keni
a Skoly zapojené do nasich projekt(.

Hledame nové lidi do naseho
dobrovolnického tymu, pfedevsim
koordinatory projektu
Adopce na déalku a Ostrov Nadéje,

prekladatele, zajisténi vystav a propagacnich stanku atd. V tomto roce nas ceka mnoho akei. Radi bychom vés jiz nyni

pozvali na breznovy seminar pro dobrovolniky, protoze pravé
dobrovolnici jsou dulezitou soucasti nasi organizace. A v erv-
nu chystame oslavu 20. let ¢innosti Centra Narovinu. TéSime se,
Ze to oslavite s nami.

Seminar vede Dana Feminova
zakladatelka a reditelka Centra Narovinu

Informace a zapis: lenka.capkova@adopceafrika.cz - mobil: 732 203 196

Dékujeme za vasi dosavadni spolupraci a podporu a prejeme

sobota 14. 3. vam krésné dny,

Sokolska 32, Praha 2 (metro I.P. Paviova) Za Centrum Narovinu Simona Heftusova
simona.hertusova@adopceafrika.cz

Ngreoviny
df rixa Fest

~ 19.a20.¢ervna
mezinarodni skola Park Lane
(Valdstejnska 151, Praha 1 - Mala Strana)

Semindre a kulaté stoly - multikulturni hudebni, tanecni a divadelni vystoupeni - informacni
a prodejni stanky organizaci - vystavy fotografii - promitdni dokumenti
- workshopy pro déti i dospélé - multikulturni obcerstveni...

i Siqwe S M
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Moj (nas) pribeh s Eunice

Pise sa rok 2007 a ja nie¢o hfadam. Som nepokojna a viem po
¢om tuzim, len neviem ako si svoju tuzbu naplnit. Zrazu je to
tu. Stranka na internete Humanistického centra, adopcia na di-
alku. Niekolko dni sa moja nervozita viac a viac prehlbovala.
Potom sa to stalo. Rozhodla som sa. Svojej rodine som predlo-
Zila niekolko deti z databdzy na adopciu na dialku z Kene. Roz-
hodli sme sa pre Eunice Akynyi Mudiwo, ktora je Uplna sirota.
Jej rodicia mali len jedno dieta-dcéru Eunice. Eunice vyrasta
u sestry jej nebohej mamy Everline, ktord ma rada a vnima ju
ako svoju mamu. Eunice ma piatich nevlastnych sirodencov
(Maurine, Steve, Emily, Nancy, Godfrey). Dnes ma Eunice 17
rokov a ide do 3. Ro¢nika na Hawinga secondary school. Po
uspesnom absolvovani skoly chce dalej studovat zdravotnic-
tvo. Chce byt zdravotnou sestrou a pomahat ludom.
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ked pisem nase spomienky z nasho doposial prvého stretnutia
mam hmlisté videnie, lebo slzy Stastia sa tlacia von. Nadherné,
Uzasné, neopisatelné momenty. Ludia mili, Gprimni, Cisti,
veseli, dobrosrdecni, laskavi. Tych privlastkov je mnoho
a mohla by som ich vypisovat aj na niekolko riadkov, ale aj
tak to neobsiahne to ¢o sa ndm rodilo v srdciach na oboch
stranach. Byvali sme s nimi, snazili sa s nimi pracovat, varit,
radovat sa, uzivat si dina plnymi daskami, Zit naplno pre
ten konkrétny den, ale i pokoj, ticho noci, absolitnej tmy.
Zazitok, ktory nevie ponuknut Ziadna z cestovnych kan-
celarii. Jedli sme ich tradi¢né ugaly, mandazy, capati a pili
poridge. Kopali, Cistili a potom susili kasawu. Aj napriek
prebiehajucim $kolskym prazdnindm, nés prijala Skolska
rada a ucitelia Malomba school v Comenya. Preukdzali
nam velku dctu a my sme im odovzdali u¢ebné pomocky;,
ktoré sme mohli v rdmci moznosti priniest. Boli sme traja

K jej zalubam patri Sport. Velmi dobre hra fotbal. Je dokonca
lepsia ako chlapci. Vyborne behd, ¢o dokazuju aj jej uspechy
v bezeckych sutaziach eSte na Malomba primary school, kde
sa umiestnila medzi prvymi tromi sttaziacimi.

S Eunice sme do roku 2011 bolilen v pisomnom kontakte. Pisali
sme listy a posielali sme jej balicky s hmotnostou maximalne
do 2 kg. V jednom z jej listov nam napisala, Ze chova pre nas
sliepku a jej brat zas zajacika a ked' prideme, Ze nam ich chcu
darovat. Neviem opisat svoje emdcie, ktoré vo mne prebiehali
pri ¢itani riadkov jej listu, ale moja reakcia bola prekvapujuca
nielen pre mojich najblizsich, ale i pre mria. [dem do Afriky. Mu-
sim som zmenila na nekompromisné chcem vidiet, kde Eunice
Zije, vyrasta, Studuje. No a v novembri 2011 som teda spolu so
svojou rodinou, manzelom Juliusom a dcérou Ninou cestova-
la, na vlastnu zodpovednost do Afriky. Pripravy na cestu boli
naro¢né na cas, peniaze a na boj voci prichadzajucim negativ-
nym informaciam z okolia aka je Keria nebezpecna.

Aj napriek uvedenému sme sa nevzdavali a $li za nasim cielom,
absolvovat nas trip, nase dobrodruzstvo. Mali sme informacie,
ze Kerflania moc neprejavuju emacie, su rezervovani voci cudzi
[udom. Tak sme teda ocakavali ¢isto len formalne privitanie. To
¢o sa udialo v momente nasho prichodu a pocas piatich dni
strdvenych v oblasti Siaya, Comenya sa neda ni¢im zaplatit.
Uprimnég, ¢isté, veselé prijatie, plné emacii, osobného kontak-
tu, ako keby sme boli rodina, ti najblizsi my im a oni nam. Prvé
¢o bolo, poziadali nas, ¢i sa mozu za nas pomodlit. Verte, ze

a kazdy z nas mal po dva 23 kg ruksaky plus 10 kg priru¢nu
batozinu. Velkym prekvapenim bolo aj stretnutie s patrom Pe-
trom, ktory sa za nas a s nami pomodlil a dal nam pozehnanie.
Velmi si vazim a uctievam tychto [udi, fudi z kmena Luo. Tak
ako sa nieco krasne zacina, tak aj to krasne konci. Nas odchod
bol rovnako plny emdcii, ako bol nds prichod. Dostali sme
dary, ktoré maju v nasej domacnosti svoje miesto. Dary, ktoré
z dévodu ich trvacnosti nemohli byt uchované, su v nasej pa-
mati, ale o to hodnotnejsie, pretoze to boli dary, ktoré pre nich
znamenaju, byt nasyteny asporn jedenkrat za den.

Po nasej ndvsteve v Siaya sme opat ostali s Eunice len v pisom-
nom kontakte. V januari 2014 sme sa rozhodli pozvat Eunice
na navstevu na Slovensko. Cely proces bol komplikovany, na-
rocny na cas a finan¢né naklady. Po zamietnuti pozvania cud-
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zineckou policiou SR som uz neverila, ze sa nam podari Eunice
ukazat maly kusok strednej Eurépy, Slovensko. Predsa. Vdaka
vykonnej riaditelky Centra Narovinu pani Dane Feminovej,
koordinatorovi Centra Narovinu v Nairobi Kenovi Okongovi,
konzulovi velvyslanectva SR Vladimirovi JeZekovi, nasej dcé-
re Nine Pavelkovej sa nam podarilo zrealizovat slub, ktory sme
Eunice dali v roku 2011 pri naSom odchode zo Siaya, z Kene.
Dna 9. 12. 2014 bolo Eunice vystavené schengenské vizum
a 10. 12. 2014 o 13,20 pristala na letisku vo Viedni. To ¢o sa dia-
lo posledné dva tyZdne pred jej priletom, je minimalne dalsie
dve A4 kanceldrskeho papiera, ale stalo to za to. Eunice je med-
zi nami a s nami. Pozoruje, vnima, nasdva, zapisuje do pama-
ti i didra. Ui sa, skisa nové, nepoznané. Je to td nasa Eunice,
ktord sme spoznali osobne v roku 2011. Mila, skromn3, vesela,
inteligentnd, Sikovna, vie ¢o chce - rozhodna. V priebehu tych-
to dni Eunice videla viano¢né trhy v Bratislave a vo Viedni, bola

Jarmark na podporudéetivkKeni

Predvanocni jarmark poradali zaci tf. H3A a L1A nasi Stfedni Skoly, Kpt. Jasioka,
v Havifové - Prostfedni Suché dne 11. 12. 2014 v prostorach skoly za Ucelem
podpory africkych déti, které ztratily adoptivni rodi¢e, aby mohly dokoncit své
vzdélani nebo alespon pokracovat ve studiu. Vsem zakim a zaméstnanciim
skoly se nabizela keramika, vyrobky z koralkd, papirova prani, malované kame-

ny a jiné drobnosti.

Velmi dobre se prodavaly i napecené slané i sladké dobroty.

Cela skola prijala tuto akci s nadsenim a svymi drobnymi nakupy zajistila ¢astku
2 800,- K¢, kterd byla obratem odesléana na konto Centra Narovinu.

Za kolektiv skoly - Mgr. Tamara Sindlerovd

Klub pratel adopce

pomaha détem v Keni se vzdélanim
i v prvnim skolnim trimestru roku 2015

Na fondu Klubu pratel adopce se od zari 2014 do konce
prosince 2014 nashromazdilo 24 662 CZK. Z této castky
jsme uhradili po jednom trimestru détem, které letos ceka
velmi dulezity skolni rok.

Podpofili jsme tak Sest déti, které ztratily své dosavadni spon-
zory a nastoupily do 8. tfidy zékladni skoly, kde je na konci to-
hoto roku cekaji zavérecné zkousky. Pro vsechny hledame od
2. trimestru 2015 nové adoptivni rodice, ktefi by jim pomohli
dostudovat nejen zakladni skolu, ale ktefi by je chtéli podpo-
fit i dalsi Ctyfi roky na Skole stfedni: Maria Achieng (ID 40349),
Mwalimu Samson Chikumbo (ID 41005), Elvis Levis Wande-
ra (ID 41065), Philip Ngutu (ID 41272), Queenter Achieng (ID
41455), Metinsellah Ligwilu (ID 41584). Dale jsme z téchto pe-
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na hokejovom zapase KHL Slovensko a Finsko (6:2), stretnutie
na tému adopcie na dialku v Cafe Luxor Bratislava, navsteva si-
birskych tigrov v Kostolnej pri Dunaji. Po ndvsteve Prahy mame
naplanovany vylet za snehom na Chopok v Nizkych Tatrach no
a samozrejme Vianoce - Stedry vecer a na Silvestra privitanie
Nového roku v uliciach Bratislavy. Dni letia a ja mam pocit, ze
nestihame to ¢o chceme Eunice ukazat. Unava prenasleduje
nas vietkych. Ale pocit z tejto Unavy je prijemny, pretoze je to
pocit naplnenosti, zmysluplnosti, otvorenosti, laskavosti a ra-
dosti.

Verim, Ze nas vztah s Eunice a jej rodinou je natrvalo. Uz dnes
sa tesim, ked' sa opat stretneme, ¢i my navstivime rodinu Euni-
ce v Comenya alebo Eunice sa vrati na Slovensko.

V Bratislave, 18. 12. 2014
Eva Pavelkovd, sponzor

VAKOCHKY
JARMARK

> )

néz podpofili Ctyfi stfedoskolaky, ktefi jsou nyni ve ctvrtém
ro¢niku, a na konci tohoto roku je ¢eka maturita. Byla by proto
skoda, kdyby na Uplném zavéru svého studia nebyli podpo-
feni: Benard Muirui Chomba (ID 40172), Jessy Wambogo (ID
50140), Ibrahim Ali (ID 51944), Faith Kenyatta (ID 50942). | tyto
stifedoskolaky je mozné adoptovat a podpofit je na posledni
dva trimestry a pfipadné i dale na college ¢i univerzité.

Celkem tedy bylo ¢erpano 24 000 CZK. Pfibéhy déti naleznete
na nasich strankach v databazi déti volnych k adopci. Déku-
jeme vsem, ktefi podpofili Klub pratel adopce a umoznili tak
studium dalSim détem.

Lenka Capkovd
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NOVINKY Z OSTROVA NADEJE Stavi se poéitacova u¢ebna

s knihovnou

V komunitnim centru Ostrov nadéje byla

koncem prosince zahdjena stavba pocita-

¢ové ucebny s knihovnou. Za par mésicl -
tak budou mit déti ze sirotcince i ze Skoly

k dispozici nové prostory a bude zahdjena

vyuka pocitacd.

Pro knihovnu aktudlné shanime knihy, po-

kud mate néjakou vhodnou v anglickém i
jazyce, kterou byste mohli darovat, déti i § R
dospéli budou velice radi. T

Pfedem dékujeme za podporu.

Kontakt: Dana.Feminova@gmail.com,
mobil 777 711 911
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Klub pratel Ostrova Nadéje

hledda dalsi dobrovolniky, sponzory a pratele, ktefi by se chtéli
aktivné podilet na vytvareni konkrétniho rozvojového projek-
tu a napomoci jeho dalsimu rozvoji a smérovani k samostat-
nosti a trvalé udrzitelnosti. Pfed nami je jesté dlouha cesta
a potfebujeme spoustu nadseni, kreativity, novych napadu i fi-
nanc¢ni pomoc. Nabizime moznost vénovat se né¢emu smyslu-
plnému, proniknout do zajimavé tematiky a pomoci pozitivné
ovlivnit zivoty stovek lidi z téch nejchudsich pomérl na této
planeté.

Kazdy se mUize zapojit do toho, ¢emu rozumi a co ho zajima.
Kazdy ma néjaké kontakty, které se daji vyuzit. | vyhledavani
informaci je velkd pomoc - napfriklad najit kontakty na ty, kdo
vyrabéji détska hristé, napsat jim email a pozadat o dar, tie-
ba se nékdo ozve. Kdo ndm vénuje pocitace, mlze si na tom
udélat PR. Potiebujeme také odborné znalosti - pomoc soci-

alni pracovnici sirot¢ince, zemédélské poradenstvi, lektory pro
metodické semindre pro ucitele atd.

Velmi dilezZita je pro nas také propagace. Cim vice lidi se o pro-
jektu a klubu dozvi, tim vétsi ma projekt Sanci posunout se
dal. Proto ndm pomUize, kdyz o nas nékdo napise ¢lanek, oslovi
napt. kavarny a zorganizuje vystavu fotografii (materidly zapj-
¢ime) nebo benefi¢ni akci, rddi pfijedeme udélat prednasku,
pokud nam pomuUzete s organizaci a zajisténim prostor.

Dana Feminovd

Posli to dal! Jak prispét?

- zaslanim finan¢niho daru pro projekt Ostrov Nadéje

- dlouhodoba darovaci smlouva na % z prodeje
- poskytnuti bezplatnych sluzeb nebo zbozi pro projekt

- adopci ditéte z Rusinga Island zafazeného
v projektu Adopce africkych déti

- dobrovolnickou praci v Klubu pratel Ostrova Nadéje

cislo uctu: 19-1460510217/0100 - variabilni symbol projektu: 900

- nakupem darkového certifikatu ,,Posli to dal - daruj nad
cislo Gc¢tu: 19-1460510217/0100 - variabilni symbol projektu: 740
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- navazanim sponzorské spoluprace mezi nami a vasi firmou

- jednorazova darovaci smlouva za piresné domluvenym ucelem

- nakupem ,darkt s pitibéhem” z naseho Férového obchidku
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SlovakAid podporil dalsi projekt Komunitného centra na

ostrove Rusinga

V Komunitnom centre na ostrove
Rusinga na Viktériinom jazere zacal
v novembri 2014 novy projekt spo-
lufinancovany Slovenskou agen-
tirou pre rozvojovu spolupracu
(SAMRS) ,Strednd 3kola, kvalitné
vzdeldvanie a ziskavanie praktic-
kych zru¢nosti pre mladych na
vidieku na ostrove Rusinga“. Hu-
manistickému centru NAROVINU
so sidlom na Slovensku sa spolu
s Centrom Narovinu CR podarilo
ziskat podporu vo vyske 281.788 €
na obdobie 23 mesiacov.

Hlavnou castou projektu je vybu-
dovanie prvej casti strednej in-
ternatnej Skoly pre 60 Studentov
vratane internatu, existujuci areal

bude rozsireny o novy pozemok. Prva trieda by mala
byt otvorend uz v janudri 2016, stredna skola bude
pokracovanim vzdeldvania na existujucej 8 roc¢nej
zdkladnej Skole, vzdelavanie bude zamerané na pra-
cu s IT technolégiami, praktické zru¢nosti a odborna
kvalifikdcia budi zamerané na polhohospodarstvo
a chov ryb. Pripravujeme tyzdriovy seminar pre uci-
telov novej strednej Skoly aj pre ucitelov existujucej
ZS pod vedenim lektorov z CR a Ugandy a seminar
o alternativnych zdrojoch elektrickej energie spoje-
ny s realizaciou veterného mlyna.

Dolezitou sucastou projektu je postupné zvysovanie
ekonomickej a potravinovej sebestacnosti centra,
konkrétne podporenim chovu ryb priamo na Vikt6-
riinom jazere a zalozenim dielne na opracovanie ka-
mena - mastenca.

Vsetky aktivity projektu su v sulade s ochranou Zi-
votného prostredia a s trvalo udrzatelnym rozvojom,
na projekte budu spolupracovat partneri zo SR, CR,
Kene, Ugandy a Spanielska.

Dna 26. 1. 2015 sa uskutocnilo velmi prijemné stret-
nutie na Ambasade Slovenskej republiky v Nairobi.
Pan velvyslanec Dr. Michal Mlynar ocenil pracu Cen-
tra Narovinu CR a SR, projekt osobne navstivil a vy-
jadril sa, Ze projekt Komunitného centra patri medzi
najlepsie projekty, ktoré boli podporené v rdmci roz-
vojovej spoluprace Slovenska.

. Miriam Li¢kovd
m m projektovy manazér
Nairobi Kena, 28. 1. 2015
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PARTNERSTVI MEZI CESKYMI A KENSKYMI SKOLAMI

V roénim planu partnerstvi, ktery probihal od ledna do
prosince 2014, bylo zapojeno celkem 8 kol (Dvé dalsi sko-
ly se pridaly od zafi 2014 a dalsi dvé od ledna 2015). Celkem
je tedy v soucasné dobé v pravidelném kontaktu 12 3kol.
Projekt je ze strany kol hodnocen velmi pozitivné, a tak vzesla
zadost, zda by bylo mozné pokracovat i v dalSim roce a zafadit
nova témata, kterd by skoly propojila.

Do druhého roku partnerstvi byla zafazena tato témata:

1. VOLNY CAS - Cilem workshopu je zjistit, jak travi déti svij
volny ¢as... S ¢im si hrajou déti v Keni a Evropé... Jaké hry se
jim libi... Travi déti stejného véku svUj volny ¢as stejné nebo
rozdilné... V zavéru déti vyrobi jednu hru pro partnerskou sko-
lu.

2. KOLOBEH ROKU - Cilem workshopu je zjistit, jaké je pocasi
v Keni a Ceské republice béhem roku... Jaka jsou roéni obdobi
nebo jak se dany rok rozdéluje a co je pro kazdé obdobi typic-
ké... Jaké plodiny se v daném obdobi péstuji, kdy se sklizeji
a co se z nich vyrdbi... Jaké jsou typické plodiny pro danou
zemi... Co jime... Co ndm chutna a nechutna... V zavéru si déti
vymeéni recepty a zkusi si dané jidlo uvafit.

3. ZVYKY a TRADICE - Cilem workshopu je zjistit jaké mame
zvyky a tradice... Co je typické pro nasi kulturu... Dodrzujeme
je stale... Co béhem roku slavime... Davame si darky a pfi jaké
prileZitosti... V zavéru si déti vyméni ru¢né vyrobené darky.

Kazdému tématu se skola vénuje tii mésice. Maji tak dostatek
¢asu na zpracovani, usporadani workshopt, poslani bali¢ku
partnerské skole i zpétnou reflexi nad vystupy z druhé strany.

Pokud mate zdjem se do partnerstvi zapojit, nevahejte nds
kontaktovat.

Prejeme krasné chvile nad objevovanim, sdilenim, navazova-
nim pratelstvi s lidmi z jiného kontinetnu a predavani nekon-
¢ici inspirace.

A zde jsou pfibéhy dvou skol, které jsou do projektu Partner-
stvi zafazeny - ZS Re¢any nad Labem a ZS Brojova z Plzné.

Simona Hertusovd

Projektovy den - ,Zemé, ve které zijeme - Moje skola"

Obecné prospésna
spole¢nost  Cent-
rum Narovinu se
zaméfuje na roz-
vojovou spolupraci
s cilem zlepSovani
vzdélavani, zdra-
votni péce a celko-
vé zivotni uUrovné
v Africe. Spolupra-
cuje také na kam-
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" ﬁﬁ, E se spolecnosti Cen-

trum Narovinu.
Projektové vyucovani je v dnesni dobé velmi oblibend metoda
vyucovani. Je zaloZena na propojeni praxe a teorie. Zaci se uci
pracovat s informacemi, rozvijet obrazotvornost i logické mys-
leni, a to vie v tymu.
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Z4ci byli rozdéleni do 9 smisenych skupin ndhodnym losem.
Kazdd skupina méla své zaméfeni. S metodickou pomoci uci-
teld vyhledavali potiebné informace, resili zadané problémo-
vé Ukoly a na zavér prezentovali vysledky svého snazeni. Zaci
6. - 9. ro¢nikd, ktefi se projektu zucastnili, byli podrobné se-

znameni s projektovymi ukoly, postupy zpracovani a zpUsoby
hodnoceni.

V zemépisné skupiné Zaci popisovali polohu CR, namalovali
mapu svéta, Evropy, CR a polohu Plzné. Nakonec vyrobili pro-
jekty, které budou poslany do Afriky jako vyukové pomucky.
Také vyrabéli oboustranné puzzle, které po sestaveni nabid-
nou zakladni fraze z ¢eského jazyka a také zakladni informace
o povrchu, vodstvu a méstech CR.

Pfirodopisna skupina kreslila komiksy, tvofila pexeso, malova-
la zvitata a rostliny, hledala nejdlezitéjsi informace, a to vse
o pfirodé. Dale vsichni probirali potravni pyramidy, zdravy ji-
delnicek. Néktefi vyrabéli kolaze s pfirodni tematikou. Déle se
Zaci dozvédéli zajimavosti o taznych ptacich, ktefi odlétaji do
Keni atd. Tvofili deskové hry s otazkami a ukoly.

Z&ci v dé&jepisné skupiné vyhledavali informace o pravéku, sta-
rovéku, rdznych vyznamnych udélostech a bitvach. Vytvareli
¢asovou osu eskych dé&jin, hovotili o vyznamu Jany Zizky, Kar-
la IV., Rudolfa Il. a o 1. svétové vdlce.

V hudebni skupiné méli Zaci za ukol nazpivat a nahrat c¢eskou
hymnu, déle se dozvédéli, jak vznikla, ktefi autofi ji napsali. Po-
kusili se o sepsani textu nasi Skolni hymny.

V ucebné informatiky Zaci shromazdovali fotografie skoly,
zak(, ucitell, okoli skoly a anglicky napsali text o nasi skole,
ktery posleme spolec¢né s fotografiemi do Afriky.

Skupina reportérii méla za ukol udélat fotodokumentaci, na-
psat ¢lanek o priibéhu celého projektového dne. Zaci pracova-
li ve dvou a tfi¢lennych skupinach.
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Vytvarna skupina méla za kol nakreslit pamatky UNESCO CR,
napf. Prazsky hrad, Lednice, Litomysl atd. Z4ci vyuzivali techni-
ku kolorované kresby.

V matematicko — fyzikalné chemické skupiné dostali zaci dva
zakladni ukoly. Jedni zméfili Skolu, zakreslili pldorys, okétova-
li, druzi vypocitali rozméry hiisté z leteckého snimku a s vyuzi-
tim Pythagorovy véty.

V laboratofi probéhly tyto pokusy: a)kyselost a zasaditost Ia-
tek v bézném Zivoté pomoci 4 rlznych indikator(, b) filtrace,
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) vlastnost aktivniho uhli. Ddle zde probéhla soutéz v piskvor-
kach.

Posledni hodina projektového dne patfila urovnavani znalos-
ti a sdélovani si dojmu a zazitkl z prace v jednotlivych skupi-
nach. Byla by Skoda nepodélit se o v3e, co jsme béhem dne
zazili. Zvlasté kdyz toho bylo tolik! Zivé se diskutovalo, nebot
se kazdy chtél s ostatnimi podélit o své zazitky.

Mgr. Daniela Moravcovd s tymem reportérd,
ZS Brojova, Plzen

Zapojeni skoly do rozvojovych a mezinarodnich programu

Na konci Skolniho roku 2012/2013 se nase Skola spojila s obecné
prospésnou spole¢nosti Centrum Narovinu, kterd se zaméfuje
na pomoc détem a lidem v Africe, s cilem zlepsit vzdélavani,
zdravotni péci a celkovou Zivotni Uroven v Africe. Centrum Na-
rovinu realizuje nékolik projekt(, jako napf: adopce africkych
déti, voda pro Kauti, partnerstvi ¢eskych a kenskych 3kol...

V rdmci projektu partnerstvi ceskych a kenskych skol nds Cen-
trum spojilo se Skolou v Keni - Caretakers Orphans Educations
Centre. Tento projekt usiluje o sblizeni ¢eskych a kenskych zak
prostfednictvim umoznéni pisemné komunikace a vymény
ucebnich materialG. Ceské déti - zpravidla pod vedenim svych
pedagogu - vlastnoruc¢né pfipravuji u¢ebni pomuacky, které na-
sledné posilaji do konkrétnich partnerskych kol v Keni. Diky
nim maji kensti zaci vyrazné lepsi moznosti vyuky - asto se
jedna o jediné ucebni pomlcky, které jsou skole k dispozici.
Ceska 3kola na oplatku dostava fotografie dokumentujici uzi-
vani pomUcek a dopisy od kenskych déti.

V rdmci této spoluprace jsme od zacatku skolniho roku byli za-
pojeni do vzajemného projektu, ktery byl rozdélen na 4 faze.
Prvni kontakt s kenskou skolou spocival v tom, Ze jsme Skole
zaslali balicek s prezentaci o nasi $kole, kde jsme predstavili ne-
jen 3kolu a okoli, ale i ¢&innost v ni. Zaci z kazdé tfidy nakreslili
obrazky, které charakterizovaly zajmy déti, nasi krajinu nebo
zaliby. Prezentaci i obrazky jsme napsali v anglickém jazyce.

Cekali jsme na odpovéd skoro 4 mésice. Navazani spoluprace
s novou 3kolou se ale povedlo a v bfeznu jsme za spolupra-

ce Centra Narovinu zaslali partnerské $kole jiz druhy balicek
s dopisy od nasich déti, které si chtély dopisovat s détmi v Keni
a zéroven jsme pro Skolu vyrobili i nasténné obrazky, které
mohou uc¢itellim slouzit jako pomucka pfi vyuce. V této druhé
korespondenci jsme pokracovali druhou fazi projektu na téma
- Sny a prani, které jsme zaslali ve spole¢ném balicku.

Hned také byla zahdjena sbirka na nakup skolnich pomucek
pro déti z partnerské skoly v Keni. Vybralo se 3430,- K¢, které
jsme preposlali na ucet Centra. Penize v srpnu dorazily do Keni.
V fijnu letosniho Skolniho roku jsme obdrzeli zpravu a nasled-
né i dopis z partnerské skoly, kde jsme byli informovani, ze za
vybrané penize byly nakoupeny ucebnice a pracovni sesity
pro zaky. Zaroven nam zaslali i doklad o zakoupeni. Zasilka na-
vic obsahovala odpovédi na dopisy, které nase déti psaly ka-
maradiim do Keni a obrazky, ve kterych vypracovali Zaci z part-
nerské skoly nase druhé téma spole¢ného projektu — Moje sny
a prani.

Nyni mame pfipraveny balicek s tfetim tématem — Pfani - kde
jsme nakreslili pohlednice pro nase kamarady v Keni a napsali
jsme jim pfani, kterad posilame spole¢né s dopisy od konkrét-
nich déti, které si dopisuiji.

Posledni fazi projektu jsme uzavfeli vystavkou pro déti a rodi-
¢e a zhodnocenim celoro¢niho projektu, ve kterém budeme
pokracovat i pfisti rok.

Projektovy den o Africe

V lonském $kolnim roce také probéhl Projektovy den o Africe,
ktery pro nas pfipravila Simona Heftusova z Centra Narovinu.
Beseda spojena s promitanim byla doplnéna néasledné aktivni-
mi workshopy, které zorganizovali u¢itelé. Zaci si mohli zkusit
péstovat obili v Africké vesnici, seznamit se s africkymi kme-
ny a zvyky a namalovat si africké masky, na fingované sklad-
ce odpadkul si vyrobit hra¢ku nebo uzite¢nou véc, seznamit
se s pravymi africkymi hudebnimi nastroji a africkou hudbou,
a nakonec se dozvédét néco zajimavého a nového o africkych
zvifatech. Z&ci 9. tfidy byli v tento den rozdéleni do skupinek
a kazdou hodinu prochazeli jednotlivé workshopy a zazname-
navali si ziskané poznatky, které po skonceni Projektového dne
o Africe zpracovali do prezentace.

Mgr. Nadézda Doubravovd, ZS Re¢any nad Labem
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Zdravotni po

Tento rok budou mit ,adop-
tivni rodice” jiz posedmé
moznost pojistit své ditko
v ramci programu zdravot-
niho pojisténi.

Rodiny pojisténych déti se
za tu dobu trvani programu
postupné naucily vodit déti
k doktorovi jiz s pfiznaky
nemoci, protoze se nebo-
ji vysoké castky, kterou by
jinak musely zaplatit. To
samoziejmé velmi zvysuje
procento zachyceni vaznych
pfipadl jiz na samém za-
¢atku a pravdépodobnost
jejich vyléceni. A snizuje se
takeé riziko, ze dité zameska
kvli vleklé nemoci dlouhodobé skolni dochazku.

Déti je mozné pojistit jednou ro¢né, aktualné od cervna 2015
do kvétna 2016. Platbu je potfeba zaslat do 15.5.2015 se speci-
alnim variabilnim symbolem 6+ID ditéte (napf. 641023). Cast-
ka pojisténi je 1500 K¢ (v pripadé slovenskych rodi¢i 60 EUR),
coz v porovnani se zasilanym balickem do Keni neni tak velkd
suma. Zdravotni pojisténi je tim nejlepsim darkem, které své-
mu ,adoptivnimu ditéti” mlzete poskytnout.

Vice informaci: Eva Syrovatkova
mobil: +420 777 831 836, info@centrumnarovinu.cz

i
!

SKoLNij POMUcCKy |

Kazdy skolak

Adopce africkych de -, détem v program,
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isténi muzete détem darovat i letos!

Pojisténym détem je naptiklad zajisténo hrazeni nakladd na
osdetfeni a léky v pfipadé hospitalizace - tedy na zajisténi |é-
mochnici - a to i v pfipadé Urazd a nehod - do maximalni ¢astky
200 000 KES (cca 50 000 K¢) za rok a hrazeni ndkladd na oset-
feni a léky v ptipadé ambulantniho osetfeni u |ékafe do maxi-
malni ¢astky 8000 KES (cca 2 000 K¢) za rok.

Pojisténi se samoziejmé vzta-
huje i na specializovanad vy-
Setfeni. Problém, ktery détem
¢asto neumoznuje mit ve skole
takové vysledky, jaké by si pra-
ly, je problém se zrakem. Pokud
déti nevidi dobfe na tabuli, do
sesitu, nebo je boli hlava a je-
jich soustfedi na vyuku je tak
snizeno. V pojistném obdobi
2014 - 2015 jsme zaznamenali
dva pfipady déti, které pomoc
o¢niho lékafe potiebovaly.
Moses (ID 51131) a Zipporah (ID
51377) se nyni raduji z novych
bryli a jsou velmi Stastni, Ze jim
bryle ve skole pomahaiji k lep-
$im vysledkdm.

Lenka Capkovd

Darkové certifikaty

Poitod

Darkovy certifikat s africkym dareckem pro stésti
udéla radost tvym blizkym i détem v Keni.

DEKUJEME, ze nam pomahate pomahat.

Dérkovy Poukaz pro djts v Keni

v hodnotg 300]_ Ke

y Skolék potiebuje gy,
\ZH pnspeyek 2ajisti jednomy dit
psacich potieb na cely gk,

Y, Pastelky, pera 5 sesity.
€ti dostatek
Ini rok.

Prispévek pomahs

rojektu pomoci na ik,

www.adopceafrika.cz
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