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Jak se dělá dobro / Ostrov Naděje Rusinga 
TVNOE.cz  / 2. 1. 2026  

www.tvnoe.cz/index.php/porad/44519-jak-se-dela-dobro-ostrov-nadeje-rusinga 

 

 

Africké děti z nejchudších vrstev, 

často sirotci z Keni, nacházejí útočiště 

a vzdělání v úžasném 

projektu Ostrov naděje  

Rusinga, který před třiceti lety založily 

a vybudovaly dvě české dívky. 

Postavily pro ně soběstačný komplex, 

ve kterém je mateřská školka, základní 

a střední škola, internát,... 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Dcéra na diaľku. Príbeh slovenskej rodiny a dievčatka z Kene 
TVNOVINY.sk  / 12. 1. 2026  
Dcéra na diaľku. Príbeh slovenskej rodiny a dievčatka z Kene | TVNOVINY.sk 

 

Pozrite sa, ako vyzerá adopcia dieťaťa na diaľku. 

 
Manželia Saskovci žijú na Slovensku, majú dvoch synov, no túžili aj po dcére, a tak sa rozhodli osvojiť si 

dievčatko. Volá sa Jesca, pochádza z Kene a rodičia ju podporujú vo vzdelaní a finančne pomáhajú aj jej 

rodine. 

 

Ťažké začátky Pár pôvodne rozmýšľal o adopcii dieťaťa zo Slovenska, no proces je mimoriadne zložitý, a 

tak sa rozhodli adoptovať si dievčatko zo zahraničia. 

 

„Príbeh Jescy nás zaujal kvôli tomu, že nemala úplne jednoduchý rodinný život. Má síce dvoch rodičov, ale 

sú nezamestnaní a HIV pozitívni a zároveň má veľa súrodencov, takže žili v biednych podmienkach,“ 

vysvetľuje Juraj Sasko. 

 

https://app.newtonmedia.eu/cs-cz/monitoring/OP-19-3919/search/7777359/articles/671295416
https://tvnoviny.sk/domace/clanok/1008491-dcera-na-dialku-pribeh-slovenskej-rodiny-a-dievcatka-z-kene


Pomoc pre celú rodinu Manželia si dievčatko adoptovali, keď mala osem rokov a vďaka nim začala chodiť 

do školy. So synmi 

Saskovcov sa oslovujú 

ako súrodenci a 

vymieňajú si listy, z 

ktorých sa dozvedajú o 

živote v Afrike. 

 

Jesce rodina 

zabezpečuje dôležité 

potreby, no aj 

drobnosti, ako sú 

knihy a hračky. 

Najväčší dar, ktorý pre 

ňu a pre celú jej rodinu 

kúpili, bol nový 

hlinený dom. 

 
 

 
 

Společnost DHL Express a Centrum Narovinu spolupracují od roku 2018 
5. 3. 2026 / praktickalogistika.cz 
www.praktickalogistika.cz/aktuality/spolecnost-dhl-express-a-centrum-narovinu-spolupracuji-od-roku-2018 

 

Centrum Narovinu se 25 let věnuje pomoci lidem, kteří čelí různým sociálním a ekonomickým výzvám, 

chudobě a sociální izolaci. Organizace nabízí poradenství, vzdělávací programy a přímou pomoc, aby lidem 

pomohla zlepšit jejich životní situaci a integrovat je do společnosti. V Keni se aktivně zaměřuje především 

na projekty, ve kterých se snaží zlepšit přístup ke vzdělání a zdravotní péči pro místní obyvatele.  

 

DHL Express se jako logistický partner podílí na podpoře těchto iniciativ převážně přepravou přístrojů pro 

nemocnici, 3D tiskáren, knih, výukových a sportovních pomůcek a z Keni zejména dopisů, fotografií a 

vysvědčení od dětí v programu Adopce na 

dálku pro jejich adoptivní rodiče v Evropě, 

kteří je podporují na cestě za vzděláním a 

lepší budoucností. „Naše spolupráce 

s Centrem Narovinu je pro nás klíčová, 

neboť nám umožňuje přispět k pozitivní 

změně v životech lidí, kteří to potřebují,“ 

říká Luděk Drnec, Managing Director DHL 

Express. „DHL Express se vždy snažila být 

aktivní součástí komunity, a tato kooperace 

nám dává příležitost poskytovat konkrétní 

pomoc tam, kde je to nejvíce potřeba.“  

 

„Společně můžeme pozitivně ovlivnit 

životy mnoha jednotlivců a rodin, a to nejen 

v České republice, ale i v Keni,“ dodává 

Dana Feminová, výkonná ředitelka Centra 

Narovinu. 

  

Zdroj: www.dhl.com/cz-cs/home/tisk-

press/tiskovy-archiv/2025/dhl-express-a-

centrum-narovinu-dlouhodoba-spoluprace-

na-podpore-potrebnych.html 

https://app.newtonmedia.eu/cs-cz/monitoring/OP-19-3919/search/7777522/articles/727769257
http://www.dhl.com/cz-cs/home/tisk-press/tiskovy-archiv/2025/dhl-express-a-centrum-narovinu-dlouhodoba-spoluprace-na-podpore-potrebnych.html
http://www.dhl.com/cz-cs/home/tisk-press/tiskovy-archiv/2025/dhl-express-a-centrum-narovinu-dlouhodoba-spoluprace-na-podpore-potrebnych.html
http://www.dhl.com/cz-cs/home/tisk-press/tiskovy-archiv/2025/dhl-express-a-centrum-narovinu-dlouhodoba-spoluprace-na-podpore-potrebnych.html
http://www.dhl.com/cz-cs/home/tisk-press/tiskovy-archiv/2025/dhl-express-a-centrum-narovinu-dlouhodoba-spoluprace-na-podpore-potrebnych.html

